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内容概要

三萬三千頁
四千四百萬字
一百億年的歷史
一個沉浸於其中無法自拔的男人
閱讀，讓人愉悅，讓人提昇競爭力，讓人坐擁知識之城。
那麼，如果你想達到「閱讀」的極致之境，選擇把《大英百科全書》從頭到尾讀完，會怎麼樣？

作者賈各布斯畢業於長春藤名校，從小以為自己是世界上最聰明的人，但經歷了娛樂週刊工作的數年
荼毒，他發現自己的知識水準日益低落，慢慢變得只知道哪位明星喜歡什麼品牌、哪些化妝品和服裝
最受時尚界歡迎等等。
為了不讓自己繼續沉淪，賈各布斯為自已設定了艱鉅的偉大任務，那就是：把目前單一知識體系最受
人推崇的《大英百科全書》，總共三十二冊，三萬三千頁，四千四百萬字，從頭到尾讀一遍！

他太太茱莉跟他說這是浪費時間，朋友也都認為他發神經，但作者還是開始認真執行這看似不可能任
務的「百科行動計畫」，早上讀，上廁所讀，坐地鐵也讀，並以自嘲式的幽默風格，將「百科行動計
畫」對他各方面生活帶來的影響紀錄成書。

也許是作者身為娛樂雜誌記者的敏銳度，讓整個閱讀過程一點也不像大英百科所呈現的權威與嚴肅；
他一方面擁抱大英百科這個人類文明的結晶，一方面則以現代人的眼光審視人類文明的荒謬與複雜，
並讓紐約客的日常生活與這些知識碰撞出荒謬突兀但趣味四射的火花。
舉例來說，他一面苦讀大英百科，一面與太太苦於無法懷孕，這時候發現大英百科記載了歷代文化的
生育撇步與各種掌管生育的神明，沒想到這套知識經典竟可用來當作生育指南，讓他們好不歡喜。
其實百科計畫剛開始時，作者只是急於向親朋好友炫耀這些知識、努力加入高智商人士協會、設法贏
得益智遊戲節目的出賽機會，同時要克服疲累與別人的嘲弄，但隨著閱讀的內容越來越多，他的腦袋
不時蹦出各種稀奇古怪的連想與念頭與知識，也發現自己的想像力和創造力大大增加，而最重要的是
，在苦苦掙扎之間，他深深愛上看似呆板的閱讀習慣，也深刻體會到終生學習的重要與樂趣。
到最後，他闔上大英百科的最後一冊，彷彿獲得重生，同時也要誠惶誠恐地面對他人生的全新重任--
迎接即將誕生的第一個孩子。
於是，他閱讀的這套《大英百科全書》，將會是送給兒子的家傳寶物。
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作者简介

賈各布斯（A. J. Jacobs）
編有《那會怎麼樣》（What It Feels Like），並著有《兩位王者：耶穌與貓王》（Two Kings: Jesus and
Elvis）與《美國離線》（America Off-Line）二本書，也是《君子》雜誌的主編，曾為《紐約時報》、
《娛樂週刊》、《紐約》雜誌及其他刊物撰稿。
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