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内容概要

EQ與孩子的人格發展息息相關，是個不斷形塑的過程。
在成人世界中十分重要的情緒管理、自我管理、挫折容忍與衝突解決等能力，正是一種可以也應該從
小培養的「人際習慣」。
讓這些好習慣陪著孩子成長茁壯，等於是賦予孩子更健全的能力，處理好人際關係，未來自然事半功
倍、成功水到渠成。
本書是一群全心付出的幼教天使七年的耕耘成果，為的就是孩子的全人發展與EQ教育。
如果家有等不得的快點熊、愛幫忙的聰明獅、溝不通的卡內鴨、都怪你的布奇豬或亂發飆的暴跳龍，
愛孩子而不是愛面子的爸爸媽媽，請省下許多孩子未來可能用不上的補習與才藝費用
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