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前言

　　本書是因應「希望有戰國時代和武將的合適入門書」之呼聲所編寫而成。
　　學校裡的歷史課程，頂多提到織田信長、豐臣秀吉和德川家康三位。
很多人雖然聽過「群雄割據的戰國時代」，但對於這方面的知識卻跡近於零。
　　打從很早以前，我就希望有更多人對戰國時代抱持興趣，進而關心。
而如果是知識只得自學校、對歷史不太熟悉的人，我也希望他們能知曉戰國時代及當時武將的生活方
式。
　　本書章節的安排，著眼於彰顯武將的特質和個性。
序章概述戰國時代背景；第一章成組介紹武將及其家臣團；第三章則分別介紹其中的特別知名者。
由此可以瞭解，戰國時代的常勝武將，實有賴於能力出眾的家臣團之助。
至於具體的會戰，將置於第二章；第四章則詳細探究操縱戰爭的軍師。
　　提到戰國武將，一般的焦點只集中在頂尖武將身上；本書則把介紹重點擺在協助他們的眾家臣。
或許從這樣的角度，才能夠立體俯瞰戰國時代以及在其中生存的武將吧！
　　小和田哲男
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内容概要

　　回應戰國迷「需要入門書」的要求，日本戰國史權威小和田哲男從各武將的經歷、家族、人脈、
家臣團、戰略、戰役、經濟政策、飲食生活等面向進行剖析。
《完全圖解日本戰國武將54人》吸收最新的研究成果，輔以大量圖表、參酌史實圖像繪成的漫畫，對
於想要瞭解「戰國武將是什麼」的讀者而言，本書是最適宜的入門著作！
　　織田信長：超越時代的發想力，改變戰國歷史面貌的革命家！
　　豐臣秀吉：憑藉細心與判斷力抓住勝利契機，出人頭地日本第一！
　　德川家康：無比的自省心與忍耐力、洞察力，為江戶幕府二百六十年功業奠基！
　　北條早雲：戰國武將的先驅，施政明善為五代興旺打下基礎！
　　武田信玄：民心是最有力的後盾！
以超群的管理能力贏得家臣信賴！
　　上杉謙信：送鹽予敵的俠義之心，連敵人都肅然起敬！
　　伊達政宗：獨眼猛將驍勇善戰，人稱「遲來的天下霸者」！
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作者简介

　　小和田哲男（1944-）　　靜岡縣人。
早稻田大學大學院文學研究科博士，2009年自任靜岡大學退休。
專攻日本中世史，研究集中在戰國大名、戰國時期的地域與社會等課題，迭有創見。
著作卷帙繁夥，也活躍於螢光幕前，曾擔任多部NHK大河劇、歷史節目的時代考證與主持工作。
除專著外，尚編輯主題事典，致力寫作通俗讀物，以深入淺出的方式將學界最新研究成果介紹給社會
大眾。
中文著作有《戰國武將的領導決斷學》（遠流）。
　　任鈞華　　一九七七年生於臺灣臺南，祖籍江蘇鎮江。
中央大學歷史研究所碩士，研究領域為日本十九世紀的思想和文藝。
著有論文〈明治時期社會主義者的文化活動──以幸德秋水為中心〉、〈明治時期的社會主義者與漢
學塾教育──以片山潛和幸德秋水為中心〉和書評數篇，譯有《飛翔吧！
大清帝國──近代中國的幻想科學》（遠流）、〈中國的「翻譯」與近代歐洲──語言中所見中日文
化變動的軌跡〉、〈憶吳傑先生〉、〈宋學之本質及其思想史上的意義〉。
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书籍目录

譯者序　談小和田哲男的歷史書寫及《完全圖解日本戰國武將54人》　任鈞華前言　小和田哲男【序
章】戰國之世是競爭激烈的實力主義時代戰國的開始　應仁、文明之亂結束，下剋上的時代到來兵力
的構成　織田信長登場以前，士兵幾乎都是農民戰國武將和家臣　家臣是共同經營者，戰國大名並不
具有絕對權力武將的人脈開拓　打好基礎最為緊要，靠的是政治聯姻和交換人質政治與宗教　和宗教
勢力之間的關係也是重要課題戰國的光與影　足利將軍家長期受制於臣下★進一步了解戰國時代1　
茶道是戰國人的必備教養【第一章】馳騁於亂世的戰國武將及其家臣團織田家　輔佐信長進逼天下的
實力主義集團織田信長　擁有超越時代的發想力，徹底改變戰國歷史的革命家內政　推行「樂市樂座
」、廢除關所，增加商業收入軍事．外交　重視和大名、家臣、朝廷之間的關係豐臣家　欽慕秀吉的
統率力而集結，智勇雙全的精銳家臣團豐臣秀吉　憑藉細心和判斷力抓住勝利契機，出人頭地日本第
一內政　為讓全國財富集中豐臣家，實施「太閤檢地」軍事．外交　避免天下統一後眾武士心聲不滿
，出兵朝鮮德川家　度過艱辛的時代，進而平定天下德川家康　以自省心、忍耐力和洞察力，為江戶
幕府兩百六十年功業奠基內政　設計出杜絕「下剋上」的制度，維護江戶幕府軍事．外交　藉由軟硬
兼施的領地分配方式鞏固幕藩體制北條家　崛起於戰國初期，雄踞關東一百年北條早雲　戰國武將先
驅，施行善政，為北條往後五代奠定基礎武田家　以「甲斐之虎」信玄為中心的戰國最強軍團武田信
玄　「人為石牆，人為城池」，以卓越的管理能力贏得家臣信賴上杉家　孤高的大名家。
比起擴大領土，更加重視義理上杉謙信　擁有送鹽予敵的俠義心腸，連宿敵信玄亦信其為人伊達家　
以「獨眼龍」政宗為中心，稱霸奧州伊達政宗　獨眼猛將驍勇善戰，人稱「遲來的天下霸者」朝倉家
　統治越前和若狹，北陸之雄馳名天下淺井家　北近江之雄，與朝倉家命運與共齋藤家　從賣油商人
躍為一國之主，以「美濃的蝮蛇」為中心的下剋上集團今川家　東海排名第一的大名，因桶狹間敗北
而勢力衰退毛利家　靠著家族團結而掌控中國地區，留下「三矢之訓」的名門尼子家　與毛利家爭霸
的山陰之雄龍造寺家　在「肥前之熊」率領下成為九州三強之一大友家　擁有北九州四國的大大名，
夢想建立天主教王國真田家　北信濃的小大名，將德川軍玩弄於股掌之上島津家　靠著四兄弟的團結
力量，成為九州霸主的名家全國其他知名的大名家　★進一步了解戰國時代2　集戰國思想之大成的
城池【第二章】能夠立功揚名的會戰才是戰國武將的真舞台戰國會戰人物相關圖宿命之敵——信玄和
謙信不分勝負的超長期戰役　川中島之戰經此一役，信長名揚天下　桶狹間之戰突破「信長包圍網」
淺井、朝倉滅亡的關鍵戰役　?川之戰信玄的最後一戰，家康生平最大敗仗　三方原之戰織田．德川聯
軍擊破「戰國最強」的武田軍　長篠、設樂原之戰一向宗門徒對抗信長，長達十一年　石山會戰光秀
一生一次的大謀反。
信長之死改變了歷史走向　本能寺之變弔祭信長之戰。
在秀吉展現的奇蹟前，光秀倒下了　山崎之戰信長的繼承人之爭。
秀吉搶先得天下　賤岳之戰家康抵抗勢力持續擴大的秀吉，遂演變成不分勝負的持久戰　小牧、長久
手之戰經過三個月僵持，秀吉完成天下一統　小田原會戰天下一分為二，日本史上最大內戰　關原之
戰戰國時代最後的大決戰。
豐臣家的大?城陷於火海　大?冬之陣、夏之陣★進一步了解戰國時代3　為戰場增色添彩的各式軍用品
【第三章】傑出的部下是治國要件。
輔助天下霸者的英雄豪傑柴田勝家　摔破水缸出戰！
渾身散發男子氣概，大大激勵了織田軍明智光秀　織田軍中最富文化教養的人物，殺死信長而改變歷
史走向前田利家　人品篤實可靠，是豐臣政權的關鍵人物加藤清正　隨時做好臨戰準備，為豐臣政權
的安定奔走效力福島正則　即使時代改變，亦不改對豐臣家的忠誠石田三成　豐臣政權的頭腦派領導
人物，在政治面發揮所長本多忠勝　連敵將也敬佩的傳奇名將，歷戰五十七次未曾負傷森蘭丸　才華
橫溢的侍童，與信長一同殞命蒲生氏鄉　文武全才的大器，在奧州遺憾逝去大谷吉繼　「黃泉再會吧
」——與三成交情至深，為之殉死宇喜多秀家　堅持報答豐臣家的恩情，甘願遭受流刑藤堂高虎　大
樹底下好乘涼——認清時勢得以倖存服部半藏　率領忍者集團，拚死保護家康瀧川一益　遭到秀吉低
估的織田四天王之一山內一豐　出仕過三位天下霸者，一步步邁向成功的愛妻人士細川藤孝　室町幕
府出身的文化人，擅長預測時代走向本多重次　身為家康之師兼參謀，剛正不阿，幾近直愣★進一步
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了解戰國時代4　肚子餓了就無法打仗——武將的飲食生活【第四章】軍師運籌帷幄，勝負為其左右
山本勘助　輔助信玄的傳奇策士，借助逆境之力，鑽研戰術竹中半兵衛　秀吉的天才軍師。
個性沉著恬淡，智略過人黑田官兵衛　歷代少見的謀將。
仕於秀吉卻不放棄奪取天下的夢想島　左近　「三成的過人之物」。
驍勇征戰為主君，始終如一真田幸村　「日本第一武士」。
從容燃起鬥志，最後壯烈戰死本多正信　常侍家康左右，從政治面奠定江戶兩百六十年基礎直江兼續
　堅守仁義之道的名宰相，支撐謙信過世後的上杉家太原雪齋　萬能的軍師。
負責教育今川義元小早川隆景　毛利一族的舵手，擅長外交折衝片倉小十郎　頭腦清晰的彪形大漢，
一刀挖出政宗的右眼朝倉宗滴　朝倉家實際上的當主，獨攬軍事大權宇佐美定滿　傳說中的名軍師，
相傳是越後流兵法之祖真田幸隆　名門真田家之祖，長於謀略的「進攻彈正」山中鹿介　致力再興尼
子家，勇於選擇苦難之路立花道雪　大友家的名軍師，乘轎指揮軍隊蜂須賀小六　以擅長的外交戰術
創造秀吉的傳奇事蹟豐臣秀長　秀吉之弟，為兄長遮風擋雨鳥居元忠　家康的近侍，為盡武士本分而
死雜賀孫一　以火繩槍隊助本願寺對抗信長鍋島直茂　奪取龍造寺家，自然而然完成下剋上★進一步
了解戰國時代5　從占卜到天氣預報——軍師不為人知的工作內容戰國時代年表戰國群雄割據地圖豐
臣時代、德川時代著名大名居住地戰國武將生卒年一覽表參考文獻
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章节摘录

　　如果要日本人選出十位最喜愛的本國歷史人物，戰國時代應該會有好幾位上榜。
日本社會對於戰國時代與人物的熱愛程度，從每年出版的大批相關書籍可見一斑。
諸位作者中，多產型學者小和田哲男是名氣最響亮的一位。
在當代日本，只要提及小和田哲男，就會讓人腦海中浮現「戰國史」三個字，兩者幾乎是劃上了等號
。
　　一九四四年，小和田哲男生於靜岡縣靜岡市。
高中時期讀了日本戰國史權威、國學院大學教授高柳光壽（一八九二～一九六九）的著作，而對歷史
學開眼。
進入早稻田大學的研究所後，以後北條氏的領國制作為研究主題。
一九七二年在同校修畢博士課程，隔年回到故鄉的靜岡大學任教，二○○九年初自靜大退休。
　　小和田長年鑽研日本中世史，不論學術研究或通俗寫作，著述量都十分驚人。
二十三歲那年首次在學術雜誌發表論文，此後研究集中在後北條氏、今川氏的領國經營和家臣團構成
等議題上。
和從「勝者」織田氏、德川氏的角度進行研究的史家相異，他常站在「敗者」今川氏、北條氏的立場
，從該方的史料立論，特別是對後世矮化的今川義元賦予肯定、正面的評價，令人耳目一新。
學術專著主要有《後北條氏研究》（吉川弘文館，一九八三）、《今川義元》（Minerva書房，二○○
四）、《近江淺井氏的研究》（清文堂出版，二○○五）和七卷的「小和田哲男著作集」（清文堂出
版，二○○○～○二）。
　　一九八○年代是小和田的轉變時期。
在這十年間，他開始以一般讀者為對象，寫起戰國史的通俗讀物。
至二○○八年底，著作就超過七十本，而且不限戰國史，從古代到現代的日本歷史也在執筆範圍內，
三笠書房的《通讀日本歷史》（〈古代～南北朝時代篇〉〈室町．戰國～江戶時代篇〉〈幕末．維新
～現代篇〉，一九九一年初版，二○○三年改訂版，二○○四年新裝版）還成了暢銷書。
　　和中國的三國時代相似，日本的戰國時代也讓人聯想到形形色色的人物。
要呈現這個動亂之世的「下剋上」「實力主義」「人生五十年」等特徵，「人」可謂最好的素材。
小和田的通俗讀物即是以人物（武將、大名）為主，戰爭、城池為輔。
他的歷史寫作雖依據一般通說，但會再根據戰國或江戶時代的史料加以評斷議論。
縱使牽涉到歷史學說，也因寫法淺顯，點到為止，不致使讀者覺得枯燥和難以理解。
他的戰國人物主題的著作大致可分為兩類。
一是針對單一人物的傳記或評傳，如《豐臣秀吉》（中央公論社，一九八五）《明智光秀——被塑造
的「叛將」》（ＰＨＰ研究所，一九九八）等；二是從一位或多位人物中找出並論析他們的決策之道
和成功法則，如《突破危機的構想——戰國武將以智慧贏得勝利》（日本經濟新聞社，一九九二）《
向戰國武將的「過人識見」學習》（三笠書房，二○○七）等。
後者尤其突破了時空隔閡，強調「戰國時代競爭之激烈和現代類似，當時能生存下來的人們或有可供
今日借鏡之處」，徹底發揮了歷史的實用性，可說是其通俗著作最大的魅力所在。
　　教學、研究之餘，小和田也積極從事有關戰國史和日本史的演講活動，並擔任ＮＨＫ《歷史改變
的瞬間》、教育電視台《歷史上的日本》等節目的解說，以及ＮＨＫ大河劇的時代考證之職。
無論在著述界或傳媒界，都可見到他的活躍身影。
　　《完全圖解日本戰國武將54人》是繼《戰國武將的領導決斷學》（遠流，二○○八）後，小和田
第二本引進華語圈的著作（另有兩本為他監修，但非單著，故不列入）。
作為一本通俗的歷史著作，本書有以下特色：　　一，基礎知識完備，適合入門者，亦可作為參考書
：本書先解說戰國時代在日本史上的特徵，繼而介紹各重點大名家的興衰始末和十三場左右天下去向
的著名戰役，最後再細述三十七位重要武將的事蹟。
除了正文裡的基礎知識，另用大小專欄來補充相關資料。
無論作為瞭解日本戰國時代、武將的入門，或是已有根柢者查閱參考，都很適宜。
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　　二，吸收既有學說，對歷史進行解釋：本書為一般大眾而寫，著重敘述，卻也羅列代表性說法，
對歷史的因果關係提出解釋。
如第三章的〈明智光秀：織田軍中最富文化素養的人物，殺死信長而改變了歷史走向〉（130頁），提
到明智光秀之所以殺害信長的四個原因，乃參考自高柳光壽等人的主張。
　　三，主題式閱讀，提供多層次樂趣：各章約二至四頁就設一主題，各主題所佔篇幅不多，既可個
別閱讀，亦可併讀相參。
例如，若對二○○九年ＮＨＫ大河劇《天地人》主人公直江兼續的背景感興趣，可讀第四章的〈直江
兼續：堅守仁義之道的名宰相，支撐謙信過世後的上杉家〉（168頁）；仍覺意猶未盡，想對直江出仕
的上杉家有更多認識，可續讀第一章的〈上杉家：孤高的大名家。
比起擴張領土，更加重視義理〉（54頁）、第二章的〈宿命之敵——信玄和謙信不分勝負的超長期戰
役：川中島之戰〉（90頁）和第四章的〈宇佐美定滿：傳說中的名軍師，相傳是越後流兵法之祖〉
（173頁）。
提及相關人物、事件之際，皆貼心附上頁碼，便於讀者穿梭在各主題間，享受更多閱讀樂趣。
　　四，圖文相搭，易於理解：在重塑歷史時，圖像能彌補文字記述的不足，是不可欠缺的材料。
本書附上大量插圖、漫畫和肖像，用意正在於此。
如第二章裡，為清楚表示開戰前夕東、西軍情勢，而附有「關原之戰對陣圖」（116頁）；談及戰國的
創意兵器「竹束」和「釣井樓」（123頁），也因為附上插圖，使人容易理解。
此外，重要武將的肖像大多是根據傳世的畫像繪製，而非憑空杜撰。
譬如第一章的毛利元就像，即取材自山口縣毛利博物館的藏品，所憑有據。
嚴謹地基於史實或實物繪製的圖畫，和文字並觀，有助於理解過去所發生的事情。
　　近年來，儘管臺灣出版界已在日本戰國史的引介上打下初步根基，不過當華語圈讀者正面迎向戰
國史那浩瀚海域時，仍不免有徬徨無助之感。
這時，請依循《完全圖解日本戰國武將54人》所提供的航向圖前行，如此必能在旅途中安穩探索，體
會到身為文化越境者的愉悅。
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