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前言

　　目錄　　【推薦序】怕吃苦，就注定一輩子吃苦！
　 池恩　　【推薦序】從基層提煉的領導者風格李建復　　【推薦序】窮小子賺大錢　　　　　　吳
祥輝　　【自序】沒有業務，沒有企業家　　第一部 要舞台？
自己打造！
　　序章　為自己的人生寫故事　　世界上所有成功的人，私底下也都覺得自己很平凡，　　只要願
意，人人都可以寫出連自己也驚訝的人生故事！
　　第1章　改寫遊戲規則　　百分之九十九的人聽從別人為他們訂規則，　　百分之一的人卻選擇
自訂遊戲規則。
　　第2章 我要做交響樂！
　　困難的事，只要立刻行動就會解決；　　不可能的事，只不過要多花一點時間而已。
　　第3章　讓個位子吧！
　　成就卓越的人，都有一個共同的特質--　　目標明確，專心一致，堅定而持續的努力。
　　第二部 獨特的業務基因　　第4章　貧窮，是最值錢的寶藏　　拋開所有保護，迎向一切試煉；
　　所有挫折傷痛，將一天天磨出我們強大的生命力。
　　第5章　困境是勇氣的苗圃　　人人生而不平等，　　只要我們擁有扭轉的勇氣和行動，　　就
具備扭轉局面的能力。
　　第6章　沒路，就自己開路　　失敗是生命的常態，請不要耿耿於懷，　　不管跌了多少跤、前
面又有多少橫逆，　　繼續走，你將感受那柳暗花明又一村的情境。
　　第7章　年輕時失敗，是未來的本錢　　當別人說你不行的時候，　　你怎麼想？
如何做？
　　第8章　不可能的婚禮　　你想要的，是你真心渴望的嗎？
　　你打算付出多少來達成呢？
　　第三部 業務做對，蹺腳拿錢　　第9章　伸展自己，才能永續　　仰望棲蘭山，才驚覺自己的渺
小；　　發現自己渺小的同時，　　內心的激盪澎湃將化成一股又一股強大的力量。
　　第10章　做了決定，就立刻行動　　勇敢去變、去追求新的局面，　　讓自己重新展現自己的美
麗。
　　第11章　我要讓自己完全沒有退路　　別留退路，別想退而求其次，　　放手一搏，我們有無窮
的力量！
　　第四部 飆出業績的高音　　第12章　公司應該是大家的寶貝　　老闆是什麼？
　　不過是率先看見一塊可以下手開墾蠻荒之地的人而已。
　　別想一個人獨占一切，必須和每個夥伴分享，　　如此夥伴才會愈來愈有勁，公司環境也會愈來
愈溫馨，　　不知不覺人生就豐富起來了！
　　第13章　企業不能停下來，人員必須動起來　　企業文化不是老闆的口號，而是企業整體的行動
；　　老闆帶頭，深植公司。
　　它是潮流，它是流行，人人都得跟得上，不容落伍。
　　第14章　少年耶，衝啦！
　　一個人能有成就總在三十歲以後，　　但成就的原因，多半取決於年輕時企圖成就自己的態度。
　　第15章　打敗聰明人的傻瓜祕笈　　只有傻瓜，看周圍處處是寶；　　只有傻瓜，人人喜愛；　
　只有傻瓜，認為別人比他重要；　　也只有傻瓜能不計較地付出；　　最後得到最多、最開心的，
當然也是傻瓜。
　　第五部 生命總要來點不一樣　　第16章　計畫必須跟得上變化　　企業的大舞台隨著科技進步和
人類需求而變化，　　你必須隨時準備更改劇本，期能繼續得到觀眾的親睞，　　正是所謂的計畫永
遠跟不上變化，變化抵不過顧客一句話！
　　第17章　四十歲以前的努力，決定一生　　如果有所企圖和理想，請立刻行動，　　把握體力和
熱情的黃金歲月，　　別等到力不從心時，再大談錯過美好理想的遺憾。
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　　第18章　用汗水換來的天堂──我在鹽泉島　　世上真有一個地方媲美天堂嗎？
　　沒有車水馬龍、沒有高樓大廈，　　只有友善的人類和大自然相依為命。
　　【後記】輸在起跑點，贏在終點
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内容概要

　　18章化不可能為可能的經歷，18個鼓動人心的心戰喊話，這是所有希望創造業績、追求成功的個
人或公司不可錯過的書。
　　本書是唱片界人稱「勁嗓」的金革唱片創辦人陳建育，首次公開他的創業與打造推銷王國的歷程
。
如果你想擁有自己的事業，他教你如何為自己的人生打造舞台；如果你的人生四處碰壁，他教你如何
從挫折中尋找新的出路；如果你想管理公司，請看他把艱澀的企管知識，變成立刻可行的工具與方法
；如果你自認為不適合業務工作，請看他打敗聰明人的「傻瓜推銷祕笈」，讓你業績想做不好都難。
　　◎聯合推薦　　精英文化股份有限公司總經理／池恩　　知名民歌手、前雅虎亞洲區企業服務總
監／李建復　　音樂大師、知名作家／吳祥輝　　Pay Easy總經理／林坤正　　雲門舞集創辦人暨藝術
總監／林懷民　　中央大學認知神經科學研究所所長／洪蘭　　貝特旺公司總經理、前台北之音
暨HIT FM聯播網總經理／梁序倫　　中子創新執行長、前滾石唱片集團策略長／張培仁　　研華科技
董事長／劉克振　　La New公司董事長／劉保佑　　政治大學商學院院長／蘇瓜藤
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作者简介

　　陳建育　　1956年出生於基隆暖暖。
國中讀放牛班，高中時考上建國中學夜間部。
因為家境貧困，每到寒暑假就積極打工，做過挖下水道、貨運工、針織廠印花工、鐵工、發電廠清煙
囪工、養雞場工人⋯⋯因此熟悉與中下階層人相處。
　22歲時帶著150元離開基隆到台北創業，從基層業務員開始打拚，一年後擔任嘉新出版社業務主任，
並前往高雄創立分公司；25歲創辦河山出版社；27歲創辦「金革唱片」，後來更名為「金革科技股份
有限公司」，積極代理世界各地優質音樂，其自行製作之「中國交響世紀」，以12張套裝音樂CD，創
下銷售3億8千萬元的業績，一舉改變傳統唱片市場的生態。
　2003年擔任台北國際唱片協會理事長，2004年在同業普遍的看壞聲中，以高明的推銷技巧帶領台北
國際唱片協會成員於環亞大飯店，成功地舉辦第一屆國際唱片影音大展。
　2005年3月，金革正式掛牌上櫃交易，成為台灣第一家上櫃的唱片公司。
在全球唱片一片不景氣中，以直銷業務為基礎，不斷擴大經營層面，包括禮品、影音、黑膠唱片、音
響⋯⋯多角化的經營，將金革打造成台灣公播音樂的第一品牌，可謂唱片市場的奇人！
　2008年3月1日正式退休，定居於人間仙境，被加拿大人稱為「藝術家之島」的鹽泉島。
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书籍目录

【推薦序】怕吃苦，就注定一輩子吃苦！
　 池恩【推薦序】從基層提煉的領導者風格李建復【推薦序】窮小子賺大錢　　　　　吳祥輝【自序
】沒有業務，沒有企業家第一部 要舞台？
自己打造！
序章　為自己的人生寫故事世界上所有成功的人，私底下也都覺得自己很平凡，只要願意，人人都可
以寫出連自己也驚訝的人生故事！
第1章 改寫遊戲規則百分之九十九的人聽從別人為他們訂規則，百分之一的人卻選擇自訂遊戲規則。
第2章 我要做交響樂！
困難的事，只要立刻行動就會解決；不可能的事，只不過要多花一點時間而已。
第3章 讓個位子吧！
成就卓越的人，都有一個共同的特質--目標明確，專心一致，堅定而持續的努力。
第二部 獨特的業務基因第4章 貧窮，是最值錢的寶藏拋開所有保護，迎向一切試煉；所有挫折傷痛，
將一天天磨出我們強大的生命力。
第5章 困境是勇氣的苗圃人人生而不平等，只要我們擁有扭轉的勇氣和行動，就具備扭轉局面的能力
。
第6章 沒路，就自己開路失敗是生命的常態，請不要耿耿於懷，不管跌了多少跤、前面又有多少橫逆
，繼續走，你將感受那柳暗花明又一村的情境。
第7章 年輕時失敗，是未來的本錢當別人說你不行的時候，你怎麼想？
如何做？
第8章 不可能的婚禮你想要的，是你真心渴望的嗎？
你打算付出多少來達成呢？
第三部 業務做對，蹺腳拿錢第9章 伸展自己，才能永續仰望棲蘭山，才驚覺自己的渺小；發現自己渺
小的同時，內心的激盪澎湃將化成一股又一股強大的力量。
第10章 做了決定，就立刻行動勇敢去變、去追求新的局面，讓自己重新展現自己的美麗。
第11章 我要讓自己完全沒有退路別留退路，別想退而求其次，放手一搏，我們有無窮的力量！
第四部 飆出業績的高音第12章 公司應該是大家的寶貝老闆是什麼？
不過是率先看見一塊可以下手開墾蠻荒之地的人而已。
別想一個人獨占一切，必須和每個夥伴分享，如此夥伴才會愈來愈有勁，公司環境也會愈來愈溫馨，
不知不覺人生就豐富起來了！
第13章 企業不能停下來，人員必須動起來企業文化不是老闆的口號，而是企業整體的行動；老闆帶頭
，深植公司。
它是潮流，它是流行，人人都得跟得上，不容落伍。
第14章 少年耶，衝啦！
一個人能有成就總在三十歲以後，但成就的原因，多半取決於年輕時企圖成就自己的態度。
第15章 打敗聰明人的傻瓜祕笈只有傻瓜，看周圍處處是寶；只有傻瓜，人人喜愛；只有傻瓜，認為別
人比他重要；也只有傻瓜能不計較地付出；最後得到最多、最開心的，當然也是傻瓜。
第五部 生命總要來點不一樣第16章 計畫必須跟得上變化企業的大舞台隨著科技進步和人類需求而變化
，你必須隨時準備更改劇本，期能繼續得到觀眾的親睞，正是所謂的計畫永遠跟不上變化，變化抵不
過顧客一句話！
第17章 四十歲以前的努力，決定一生如果有所企圖和理想，請立刻行動，把握體力和熱情的黃金歲月
，別等到力不從心時，再大談錯過美好理想的遺憾。
第18章 用汗水換來的天堂──我在鹽泉島世上真有一個地方媲美天堂嗎？
沒有車水馬龍、沒有高樓大廈，只有友善的人類和大自然相依為命。
【後記】輸在起跑點，贏在終點
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章节摘录

　　【推薦序】　怕吃苦，就注定一輩子吃苦！
　　池恩 （精英文化股份有限公司總經理 ）　　如果你是初入社會的新鮮人，這本書將讓你用最快
的速度變成老鳥；如果你已經是老鳥，這本書會給你如何晉升主管的答案；如果你準備創業或已經在
創業，這本書會讓你有一口氣看完的衝動，因為其中有太多活生生的故事，把艱澀的企管知識變成明
天就可以馬上執行的有效工具。
　　本書作者陳建育（我們都叫他「勁嗓」），是一個深諳人性的說故事高手，憑藉著這個能力，快
速把十人規模的小公司擴充成兩百人規模的上市公司。
過程中，勁嗓用獨特的領導風格，讓員工充滿鬥志，並在各部門盡情揮灑創意，匯聚出無比的成長能
量，也造就了他今日的成功。
對我而言，沒有人像勁嗓一樣，可以同時扮演這麼多角色──他是我的長官、我的戰友、我的教練、
甚至是我把妹的諮詢顧問兼後勤支援。
如果要用一個稱呼來描述他對我職涯的影響，最貼切的應該就是「人生導師」。
　　回想起來，勁嗓對我說過的許多話，至今還深深影響我經營事業的態度，例如：「怕吃苦，就注
定一輩子吃苦！
」「把事情做完？
還是把事情做好？
」「先做一個好用的人，才可能變成有用的人」⋯⋯有些話當時聽了只覺得被老闆唸了一下，現在遇
到一些管理或領導的難題，才突然深刻體會話中的涵意。
值得慶幸的是，這本書把勁嗓好幾十年的成功經驗濃縮成一顆大補丸，讓讀者不費吹灰之力就能吸取
精華。
閱讀本書無疑是投資報酬率最高的一件事。
　　談到吸取精華，一般人一定都曾有過這種經驗──為了解決困難或突破困境，會努力閱讀一些談
論「如何成功」的書，或上些管理方面的進修課程，企圖用最短的時間找到答案。
　　然而，大部分的書不是探討王永慶就是郭台銘、張忠謀等偉大企業家的成功故事，讀完總覺得距
離成功非常遙遠。
　　至於管理方面的課程，則又充斥學術理論：第一章要你多角化經營，第二章又闡述聚焦經營有多
重要，第三章跟你說衝刺市場占有率比毛利重要，之後又告訴你開創藍海來避開低毛利的紅海競爭。
　　其實，這些林林總總的理論都沒有錯，困難的是，如何針對你的產業特性，正確的運用這些理論
。
除此之外，活生生的實際案例，總能幫你了解這些理論背後所要表達的真正意義。
　　勁嗓不是教授出身，文筆中看不到管理學的術語，他的故事彷彿就發生在你我周遭。
許多有趣故事堆疊出來的上市公司規模，又同時印證了許多經典的企管理論。
例如「 產品研發策略」，你可以在第二章〈我要做交響樂！
〉體會產品除了要符合客戶需求，也要注入夢想。
如果你對「競爭策略」有興趣，千萬別錯過第三章〈讓個位置吧！
〉，你會發現改變遊戲規則的重要性。
第九章〈伸展自己，才能永續〉談的是「行銷業務策略」，作者用非常多精彩的真實故事，告訴你如
何讓一個業務人員從「銷售產品」提升到「經營客戶」。
第十二章〈公司應該是大家的寶貝〉 探究企業永續經營的祕訣及實際的做法。
第十三章〈企業不能停下來，人員必須動起來〉，則讓您深刻體會領導風格與企業文化對一個企業的
重大意義。
　　當然，除了以上所提及的章節，本書的每一個章節，都透露著一個成功故事背後的關鍵密碼。
當企業步上軌道，人生該如何進階？
最後的章節所描述的加拿大退休生活，將啟發你在努力奮鬥的同時，也能以生活家的高度檢視你的未
來。
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媒体关注与评论

　　「如果你是初入社會的新鮮人，這本書將讓你用最快速度變成老鳥；如果你已經是老鳥，這本書
會給你如何晉升主管的答案；如果你準備創業或已經在創業，這本書會讓你有一口氣看完的衝動，因
為其中有太多活生生的故事，把艱澀的企管知識變成明天就可以馬上執行的有效工具。
」　　－－精英文化股份有限公司總經理／池恩　　「所有成功的企業，靠的不是高額獎金制度，而
是領導者的風格所塑造出來的企業文化。
這個風格不是學校可以學得來的，而是陳建育總經理在下水道中、針織廠、洗發電廠煙囪的「學歷」
之中一點一滴累積而來的。
一般的
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