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前言

　　自序　　一所大學如果大到一定的程度，自然就成了一個奇異的時空隧道。
　　在這處奇異的時空隧道裡，人彷彿永遠不會老去。
因為無論你何時走進它，你見到的永遠是二十歲上下的年輕學生，還有總是四、五十歲左右壯年族的
教授在當家作主。
年華花樣的時候進來，不等風華讓位就離開，持續的週期變動，造就出一種不變的永恆。
於是你離開校園，又重返校園，不管五年、十年或二十年，眼前所見，幾乎一模一樣。
　　只要學校夠大，大到你不容易撞見過去教過你的教授，你就不必在他們明顯的佝僂和皺紋裡斟酌
歲月的流逝。
少了熟悉的人可以對照比較、甚
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内容概要

　　柏克萊，一個世界一流大學學府座落在此，光是這三個字就已經讓人滿溢嚮往、讚譽、敬畏之情
，似乎再也容不下更多的好奇。
　　一個八○年代在柏克萊求學的女子，帶著柏克萊的印記回到台灣，為挽救自然生態而奔走。
二十年後重返柏克萊，發現潛藏於在地生活的多樣風貌，也發現了柏克萊跟每個人都不遠⋯⋯　　在
生活的許多角落，都隱藏著柏克萊的精神──　　柏克萊作為美國西岸的文化與學術重鎮，在過去的
半世紀以來，始終引領風騷，無役不與，影響力可說是無遠弗屆。
在風起雲湧的1960年代，柏克萊是反戰、示威、嬉皮的大本營，自由開放的風氣吸引了許多想法不一
樣的人來到此地，盡情揮灑。
 　　咖啡風潮，從柏克萊開始──1960年代開張的「畢特咖啡·茶」（Peet’s Coffee & Tea）掀起咖啡
革命，星巴克創辦人也曾在店裡打工，星巴克的綠色商標也有著畢特咖啡的風格。
 　　有機·慢食·柏克萊──被譽為「加州料理」飲食鼻祖的華特斯（Alice Waters）女士早在四十年
前就堅持使用有機方式栽種新鮮的在地食材入菜，在輕鬆自在的氣氛下細心品味。
時至今日，「有機」與「慢食」已經成為全世界的主流飲食概念。
 　　草根環保運動發軔在此──早在1960年，柏克萊居民就自發組織，抗議市政當局以垃圾填海造陸
的計畫，歷經二十多年的持續努力，並引起周邊城市的共鳴，遏止了舊金山灣區的填海狂潮，為環保
運動立下典範。
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作者简介

　　程孝民，五年級女生。
柏克萊加州大學自然資源管理碩士、景觀建築碩士。
擔任工程顧問公司負責人期間，以規劃設計專業挽救自然生態環境，不遺餘力：台北關渡自然公園、
新竹市十七公里海岸、高雄鳥松濕地、宜蘭雙連埤生態保護區⋯⋯。
　　儘管不是街頭環保鬥士，卻成了兒子口中的”Environmental freak”（環保瘋子）。
後來兒子在選擇大學時，因為認定柏克萊都是一群瘋子，竟然並不考慮成為她的校友。
　　後來也成為柏克萊大學學生的兒子，成了她重新認識柏克萊的頭號情報員。
重返柏克萊的她，弄清了百年校園軼事，發現了石頭城的故事，看見海上樂活的居民，也見識了柏克
萊人的奇思異想⋯⋯。
　　柏克萊是一個奇特的地方，世界上很多的第一次都在這裡發生，許多風潮也在此孕育、萌芽。
她想把它介紹給你，所以寫了《不解之緣·柏克萊》。
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