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内容概要

再也沒有人比約瑟夫對睡眠更加痴迷、更為執著的了！

臉色慘白、一頭亂髮的約瑟夫看起來像個瘋子，但實際上他是個精神醫生，專治失眠。

面對愈來愈多的失眠人口，約瑟夫立志要自睡眠中探究出治寮失眠的方法！

『我每晚都在床上玩命，或許哪天早上我再也起不了床⋯⋯
那就算我倒楣吧！
不入虎穴，焉得虎子！
』
『要全力以赴⋯⋯睡吧，睡吧！
除此之外，一切都是虛幻不實！

我一定得到睡眠國度中取經回來！
⋯⋯』積極的約瑟夫本著殉道者的精神，
準備了四十套睡衣，每天晚上努力睡覺。

在偶然間，約瑟夫自夢中得到啟發，發明了睡眠機，更因此發了一筆小財。

然而，就在此時，虛無的恐懼感莫名地襲向約瑟夫，
他竟然開始害怕入睡⋯⋯
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