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内容概要

給失戀的你──不管輸贏，全力以赴，比賽結束了，就得下臺一鞠躬。
戀愛可不是有志者事竟成，畢竟，兩人都有決定權，誰也勉強不了誰。
沒有人有能力橫刀奪愛的愛，才叫做『自由戀愛』！
給失意的你──即使你現在付不起，也可以運用想像力描繪想給自己的禮物。
但為自己畫的夢想可別放得太遠，給自己的紅蘿蔔應該是有保存期限的！
給茫然的你──習於推卸責任的人，多半也都相信運氣。
太相信運氣的人，也善於推卸責任，向這種人尋找安全感，是緣木求魚。
給溫和的你──很多好人常陷入『我覺得我脾氣很好，可是他還是覺得受不了』的情緒僵局，其實，
有話不說、有氣就壓的人，以為自己忍耐負重，卻很不討好。
　＊　　　＊　　　＊　　　＊　　　＊　　　＊這世界，有些事情或許並不如你所想像的那樣，傾
聽吳淡如的聲音，讓你對自己的生命更加清晰⋯⋯
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