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前言

　　（本文作者施秋月女士，是沈謙先生的夫人。
台大外文研究所碩士。
曾任教於中山女高、國立空中大學。
）　　沈謙，我想要告訴你：「我很痛！
」做七期間，每次念到：「第一大願，觀想彌陀；四十八願度眾生。
」我就會淚流滿面，心裡一直想：「我第一大願要見沈謙。
」酆台英說：「師母，你錯了，不是你去見老師，是老師來接你，因為老師發病時，是睜大眼睛，看
著你拚命地在救他。
」這是我所聽到的最安慰人的話。
可是，那也只是安慰而已。
因為人死了似乎就什麼都沒了。
　　我唯一能做的，就是盡量不去想你，可是要不想是很難的。
最近把照片洗出來，看著我們去年四月在西安城外、十一月在香港中環等等照片，當時情景歷歷在目
。
去中環那天，出發前你說今天不坐地鐵改乘電車，在車上貓咪幫我們拍照，照片中你故意裝出頑皮的
笑容。
在中環台階上的合照，你手提著我的小行李箱。
我們都穿著有點厚度的長袖，那天的太陽非常地亮，照在身上非常舒服，上台階前你把我手中的行李
箱接了過去。
還記得當時我心裡在想：「唉！
你怎麼那麼喜歡照顧人？
」當然，感激的心情又被撥動了一下。
四十天後，我竟永遠地見不到你。
照片中你當天穿的衣服我都保存下來了。
捧著照片，真想再摸一摸、抱一抱那至親的你。
 　　我們雖然都五十多歲了，晚上睡覺你仍然經常擁著我，說：「我們要相擁而眠。
」每天睡前，我都喜歡把臉貼著你的身體，有說不出的安慰。
能夠和你這樣優質的人同床共枕，攜手相伴，這是幾世修來的福氣。
你每次上了一天的課回家，一進大門，總會面露微笑，很神氣地大喊一聲：「我回來了！
」你知道我在等你。
我最喜歡這一個動作。
這一年來，你變得格外慈祥，令我感動，有幾次我遇到棘手問題找你商量，你會說：「這件事就交給
我好了，那你就不要再煩惱了，哦！
」有你的日子，真的很幸福。
 　　結婚多年，我分明享了你不少福，可是你卻口口聲聲說我跟著你受苦受難，你一定要好好待我。
而你真的用實際的行動來實現你的承諾。
在我退休之後，凡有吃喝玩樂，總是盡量帶我同行。
你很喜歡把我介紹給你的朋友學生，讓我分享你的生活圈子。
有時見我懶洋洋的，你還會開玩笑說：「呆瓜，你要多認識我的朋友，萬一我做壞事，他們才會站在
你這邊。
」有次我犯了錯，向你道歉，你說：「啊！
你竟然會向我道歉，我好感動！
」世上怎麼會有這麼溫和、這麼寬厚的人？
對你而言，真的是天下無不是的家人。
你說我是你的好妻子、好情人、好朋友，這是多大的讚美！
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你一向不吝於給人讚美與鼓勵，對我尤其寬大。
你對我的好是數不完的。
我實在應該嘴巴甜一點，早讓你知道我心裡面有多感激你，希望你現在能聽到我的心聲。
 　　民國九十年你頸子開刀後，我幫你洗了一個月的澡。
我一邊洗，你一邊說：「我以後要靠你了。
」能夠被你倚靠是我的福氣。
可是你這次潛藏了這麼嚴重的病，我竟然疏忽了，忘了你是一個完全不注重保健、格外需要專人照顧
健康的人，忘了其實你年歲也大了。
我辜負了你的付託，我對不起你。
 　　那天晚上，你寫完《中副》專欄下樓，我正坐在客廳看電視，你進房前喊了一聲：「施秋月，十
二點半了，來睡覺！
」十分鐘後，見你走出來，在娃娃房門口站了一下，轉身又回房間躺下。
我跟在後面問你為什麼還不快睡覺，這時，你就發起病來。
貓咪立刻電請一一九來急救。
我幫你做人工呼吸時，你臉脹得很紅，眼睛瞪得好大。
一一九前後來兩批人，急救了近三十分鐘。
送你到台大時，原以為急救後，頂多住個幾天的醫院，我們就可以回家了，沒想到你這一離家，就再
也回不來了。
　　當一一九來按門鈴時，我就叫貓咪來幫你繼續做人工呼吸，我去開門，接著就把你交給一一九的
人，所以我並不知道你是何時閉上眼睛的。
我想，我離開你去開門時，你一定急壞了，因為我最清楚，你在關鍵的時候對我是依賴很深的。
在台大時，醫生幾次從急救室走出來，告訴我他們已經盡力了，叫我不要難過，我以為你已脫離險境
。
我叫醫生不要管我，趕快進去救你。
後來醫生乾脆站在我身邊不動，貓咪過來說：「媽媽，我想讓爸爸休息。
」我茫然地說：「什麼意思？
」當我終於意識到原來醫生要放棄你的一瞬間，那種徹底絕望、真的天塌下來了的感覺，我永遠忘不
了。
接著的八小時，我先是抱著你，叫你放輕鬆等待奇蹟出現。
後來有人說我不能碰觸你，我只能目不轉睛的盯著你看，因為我知道這是我們僅剩的相處時間。
　　一般人覺得你風光、順利，我卻老覺得你很委屈。
幾次我私下為你打抱不平，最後你都會說：「這也沒什麼不好。
」我聽得好心疼，你是我見過最豁達的人。
你一生做了那麼多好事，照顧、幫忙了那麼多的人，但從不求回報，不欲人知，甚至完全不放在心上
。
我所知道的應該只是一小部分。
我向你提起這些事，你說你只求當下心安，你沒心思去記那些付出，因為你的心都放在讀書、工作上
面。
最近我讀你那篇〈當下即報〉（頁三五）的文章時，我的感覺是：那不是寫寫文章說說而已，你是真
心信仰這句話。
　　從你身上，我看到了一個坦蕩蕩的君子所展現的風範與氣度。
可惜，你誰都照顧，就是不撥出時間照顧自己的健康。
難道好人真的不長命嗎？
不過不少人告訴我，你這樣子辭世，是平時修來的。
因為你花了三十分鐘不到的時間，完全來不及恐懼，就跨過了生死的界線。
你算走得有尊嚴的。
只是像你這樣的人，世間難找，你的許多朋友學生都非常不捨。
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 　　打從初一開始，你就視寫作為至高無上的志業，幾乎天天都在寫文章。
沒想到你真寫到鞠躬盡瘁，死而後已。
三年前你告訴我，你想寫一部《當代中國文學史》。
多好的構想！
你絕對夠資格做這件事。
翻開你自初中以來的日記與剪貼簿就會深深地感受到你對文藝的一往情深。
事實上，你是緊緊地依偎著當代文藝長大的。
近十多年來，你一直在東吳碩博士班開「現代文學」課程、指導論文、寫作出書，憑藉的正是這整整
四十五年的癡情與投入。
兩岸開放以後，你又大量地閱讀對岸的當代作品。
你經常說你不曾苦讀，你是在享受。
我後悔為什麼沒有及時建議你辭去專職，放慢腳步，用十年八年的時間來完成這一件有意義的大事？
 　　三十年來，你我同甘共苦。
遭逢苦難，有你一起承擔，會覺得人生還有希望；遇到收穫，有你分享，收穫才有喜悅。
近兩年，我們去參觀過養老院，也在留意適合老年人居住的市區新屋。
最近一年，常聽你豪氣十足地跟學生說：「我現在很忙，你要請我吃飯，可以，排在我七十歲以後。
」你的一輩子做了人家三輩子的事，辛勞一生，我們正準備迎接美好的晚年。
不料你突然離去，頓失所依的我只能堅強再堅強，但是我大概這輩子都走不出失去你的悲痛了。
好幾次我坐在客廳，想像你再次打開大門，回到我們的家。
人就活一次，難道我們就真的永別了嗎？
很難接受這個殘酷的事實！
沈謙，我真的很想再見你一面。
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内容概要

　　本書精選沈謙先生《中央日報》副刊的專欄文章。
　　新增紀念沈謙特輯，夫人施秋月、鄭明娳教授為文懷念。
　　永懷沈謙教授特輯，亦增王潤華教授文章。
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作者简介

　　沈謙　　（1947～2006），台灣師範大學文學博士。
曾任《幼獅月刊》主編、黎明文化公司總編輯、中興大學中文系主任、空中大學人文學系主任、新竹
玄奘大學中文系主任。
先後主持華視「錦繡中華」、「中華文化之美」節目。
著有《期待批評時代的來臨》、《文心雕龍之文學理論與批評》、《得饒己處且饒己》、《書本就像
降落傘》、《修辭學》、《林語堂與蕭伯納》等書。
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，藝成而下孔子的幽默陶淵明的幽默福由心造笑而不答心自閑海納百川，有容乃大無欲則剛下民易虐
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棺論定　聖之時者也　靈氣飛舞，如沐春風效法蕭伯納幽默世界第一大謊言狡兔三窟中國的良心竊鉤
者誅，竊國者侯永懷沈謙教授　隔岸的懷念／王堯何忍不告而別／何淑貞重回大師期盼：追悼沈謙大
師／王潤華
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章节摘录

　　（本文作者鄭明娳女士，評論作家，玄奘大學中文系教授。
）　　寫給沈謙老友　　在玄奘大學中文系所，你好像空氣，平常不覺得你的重要，一旦失去你，學
生說立刻感到窒息。
事實上我心底的感覺是土崩瓦解，彷彿只能棄船。
　　你是我讀書寫作的啟蒙師　　你從來不用電腦，因為你自己就是一台龐大的記憶庫，擁有功能超
強的搜索引擎。
如果問你：我是否大二結識你？
你不但會說出準確的時間地點，還能說出當日天氣及我的衣著髮型說話內容。
正因你掃瞄能力太強、透視能力太高，我不願做一個透明人，在你面前，我總像過動兒，左躲右閃的
要逃離你的視域。
　　可是，我逃不出你的視域。
你是我讀書寫作的啟蒙師，看你如何調教一個過動兒：你說師大圖書館是全世界訓練「坐功」最好的
地方。
為了好奇，暑假，我照你所說，早晨九到十二點、下午二到五點、晚上七到十點，只帶一隻紅筆一本
《史記》進入圖書館閱讀室，除非上洗手間，絕對不離開坐位，只能圈點《史記》，只為想知道自己
有多少能耐，就這樣試了一個暑假。
沒想到，開學時在黃慶萱老師散文課堂的古文作文裡竟然拿到最高分。
　　我真感謝你：在初次接近文學時，就讓我愛上司馬遷。
你念建中時就已經在媒體發表文章，進了師大寫作更加勤快，我想是為了賺稿費買書吧。
那時令堂為人縫紉獨力扶養你跟弟弟沈賢，經濟艱難，每天配給八元外食費，你只用四元裹腹，餘下
的錢加上稿費就用來買書，你給自己訂下家規：每星期至少要買兩本喜歡的書。
　　你的用功嗜書影響了我對讀書的觀念，不囿限在課堂的教科書、不在乎學校的成績，只尋找跟自
己興趣相投的古人。
記得你借來張潮的《幽夢影》，我看著喜歡就連夜手抄一份留存，你讓我悠遊在書海裡完成任性率情
的文人性格。
　　大學時代，我必須兼任家教來負擔護校妹妹的伙食費。
你說：為什麼不用寫作來賺稿費？
一舉兩得！
不知天高地厚的我就參加文壇函授學校，逼自己寫作。
第一篇散文，你就把它投寄當時最具文學地位的《純文學》月刊，意外的是，《純文學》和《文壇》
竟同月刊出。
剛出道就一稿兩投是極失禮的事，為此，你帶著我去向林海音主編道歉，雖然再三解釋《文壇》月刊
沒有知會就發表繳交的作業，但我清楚記得海音女士臉色還是非常不悅。
你就說：「稿費，我們當然不敢領受。
」第一篇發表的文章，竟然沒有拿到一毛錢稿費，好失望呵。
　　為了補償，你竟然把我接著寫的第一篇小說又投寄《純文學》，海音主編竟然還是錄用。
且後來這兩篇分別收入《純文學散文選》及《純文學好小說選》。
成年之後想來，深深感念海音女士做為主編的寬大胸懷。
接著，你教我寫論文：找一個妳最陌生的題目來試吧，〈中國傀儡戲的演進及展望〉就是我的第一篇
實習論文。
　　大學畢業，我的志願只是一名中學教師，求仁得仁，我開心的到蘭陽女中任教。
有一天你突然問我：「妳要不要考個研究所？
」我隨口回答：「好啊！
」之後，你給我一些書籍資料，我矇著頭胡亂讀了三個月，糊塗應考，靠著運氣進了師大研究所。
　　年輕時代，只知享受你給我的福分，既不懂得珍惜，更不知道回應，還千方百計逃離你的視域，
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一逃就是二十多年。
我根本不曾用心體認你這位超級好人。
你想，不，我想，我的罪孽有多深呢！
　　你擁有寬闊無止盡的胸襟　　二○○○年初我離開師大，到多倫多陪兒子，準備兒子上大學後回
台灣到玄奘任教。
有一天在多倫多接到你的電話，說你在空大辦退休。
我問你要去哪裡？
你說：跟妳同一個地方。
我大吃一驚，暗想：怎麼這麼有緣？
　　真正認識你，是我們在玄奘成為同事，你讓我一再驚歎。
我早被親友公認是超級溺愛兒子的母親，可是跟你相較，我可是見拙多矣。
你照顧妻子兒女，用的是萬倍於我的關懷與愛力。
對於學生，你竟然也用對待兒女的方式來照顧，此所以你跟學生的緣分也是格外深厚。
許多學生接獲你的噩耗立刻失聲痛哭，我絕不驚訝。
　　你同時指導論文的學生總是有幾十個吧？
每一個學生都在你的視域之內，清楚掌握他們論文的進度。
你電話盯人的手法我絕對做不到。
記得林貞吟因為更改論文題目而又提不出新的大綱，你的電話催逼使得她只好搬家又更改手機號碼來
躲避你。
但誰能逃出你的天羅地網呢？
貞吟還不是交出成績不錯的碩士論文，也不辜負你的栽培，考上中興大學博士班。
　　在玄奘，接觸越多，越有機會發現你擁有寬闊無止盡的胸襟。
你從不計較任何明槍暗箭，反而，一有機會，你會用更多的善意來幫助對方，成就更多的善緣。
其實你天性喜歡幫助別人，完成一件善行就開心無比，「助人為快樂之本」在你身上最能見解。
這也是我萬萬達不到的境界！
　　幫助別人經常遇到的是金錢的奧援及使用。
你對人在金錢上的大方更是有目共睹，但我同意有一次聖宗很悲情的跟我說：「許多人都以為沈老師
手頭很鬆，所以為人非常大方，可是他自奉卻極為節儉呢！
」在玄奘大學中文系所，你好像空氣，平常不覺得你的重要，一旦失去你，學生說立刻感到窒息。
事實上我心底的感覺是土崩瓦解，彷彿只能棄船。
　　當初，來到玄奘大學，我們共同想要打造一個台灣中文系所的桃花源（我已另撰〈沈謙教授與玄
奘大學〉敘述此事），但自從莊雅州主任卸任，我們知道這個理想已經不可能實現。
之前，我知道一直有學校邀你，今年你終於動心想是否在寒假就職，我知道後極力慫恿你快去。
何淑貞教授即將離開，我似乎也該回多倫多養老，我們跟玄奘的緣分眼看已盡，有機會你還是快走。
你反而說：「妳不應該離開教職，我走了，妳會離開得更快，我要留在這裡照顧妳。
」這話我毫不領情，打算見面時再遊說你。
　　你經常叮嚀我：「妳有任何困難就找我，一定會為妳解決！
」（其實，我也常聽你跟學生說這樣的話），我卻用絕對不找你來回報。
其實，我早已訓練出打理自己所有事情的能耐，絕不求人。
可是，今天才知，是擁有怎樣的精神後盾，我才能在迎面而來的問題中游刃有餘啊！
　　出事的第二天清晨，勤媛敲我研究室的門，淚眼遞上一份早餐說：「沈老師一直告訴我，要好好
照顧鄭老師，她不懂得照顧自己。
」我一下子墜入情義的深淵，只想當場溺斃了事！
那天早上，課程預排講授胡適悼念徐志摩的〈獅子〉，我不能責怪大學生不能理解詩裡失去好友的悲
傷，因為連我自己都很驚訝，為什麼同事多年，已經欣賞你高貴的品質、敬佩你偉大的胸襟之後，我
仍然是一名麻木不仁的過動兒呢？
　　定要等到你用失去性命來教訓我：生命是如此微賤、緣分是如此淺短、而情義是如此珍貴嗎？
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努力做你所期望的我年輕時，承受著朋友的隆情高誼，只知貪心享受，從不知回報。
年長之後，再三告誡自己不能只是知恩感恩，還是回饋承受的恩德，可是可是，為什麼還是重蹈覆轍
地在亡羊之後無牢可補時才凌遲般的自虐呢？
　　一生都不曾依順你一次，現在，你沒要我聽話，我卻自動要做一件讓你開心的事：不再逃出你的
視域，要努力做你所期望的我，就像你期望你的學生一樣。
自從夢機在三總突兀中風、子良在高雄悄然離世、你現在又頓然撒手，我終於知道：屬於我們這個世
代離席的時間已陸續降臨。
因而，我深知這不是永訣，大夥只是朝向另一個園地再繼續前緣。
我有信心也有雄心，再次會面時，我要主動招兵買馬發起一個大黨，黨旨是不斷開設「文學研究班」
，繼續建構我們在玄奘大學沒有完成的文學桃花源。
更重要的是，我會請求上帝把我的腦細胞重新排列組合，絕不再做過動兒，乖乖站在你的視域之內。
　　－－原載《文訊》第二四四期
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媒体关注与评论

　　「讀你那篇〈當下即報〉的文章時，我的感覺是：那不是寫寫文章說說而已，你是真心信仰這句
話。
從你身上，我看到了一個坦蕩蕩的君子所展現的風範與氣度。
」　　－－沈謙夫人／施秋月　　「幽默中見透闢之識力，寬厚中隱含春秋之意見。
先生散文最可貴處是流露高韜之性情與寬厚的人格。
」　　－－玄奘大學中文系教授／鄭明娳　　「我始終覺得在沈先生著作與論述的背後，有一個非同
尋常的心靈世界，他所有的文字幾乎帶著自己的血脈之氣，又連接著中國的文化傳統。
」　　－－蘇州大學文學院院長／王堯
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编辑推荐

　　★本書精選沈謙先生《中央日報》副刊的專欄文章。
　　★新增紀念沈謙特輯，夫人施秋月、鄭明娳教授為文懷念。
　　★永懷沈謙教授特輯，亦增王潤華教授文章。
　　作者簡介　　沈謙﹝1947 ~ 2006﹞　　台灣師範大學文學博士。
曾任《幼獅月刊》主編、黎明文化公司總編輯、中興大學中文系主任、空中大學人文學系主任、新竹
玄奘大學中文系主任。
先後主持華視「錦繡中華」、「中華文化之美」節目。
著有《期待批評時代的來臨》、《文心雕龍之文學理論與批評》、《得饒己處且饒己》、《書本就像
降落傘》、《修辭學》、《林語堂與蕭伯納》等書。
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