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前言

　　總序　　讀書、寫字，很幸福！
　　讀書、寫字，本來是一件最沒有負擔的幸福。
學會認字，是我們脫離「幼稚」，長出一點點「智慧」的轉折關鍵，當我們還很小很小的時候，常為
了認出一個字，聯近想遠，無限延續，跟著這些飛躍的片段，開心好半天！
沒想到，隨著字越認越多，書越讀越厚，那種單純又豐富的「發現的快樂」，壓縮在各種考試、評比
的壓力底下，慢慢都凋萎了。
　　究竟，我們要如何在成長的旅程中，撿回讀書、寫字的快樂呢？
　　法國學者兼暢銷書作家丹尼爾．貝納（Daniel Pennac），找到一個簡單又有趣的方法。
他說：「閱讀就像談一場戀愛！
戀人不會對愛情疲憊，也不可能找不到時間。
」　　「對字，多一點感覺！
」這個書系，就像一場又一場「和字談戀愛」的過程。
以「認識一個字的形音義」做起點，深入觀察，停格感覺，自由聯想，透過一本又一本不同切入點的
「字書」，有時候，想像一個字的身世故事；有時候，從真實的字裡虛構出擬人的悲歡憂喜；有時候
又延伸成歷史的理解、小說的聚焦、大自然的體悟，甚至是文化的薰陶、生命態度的實踐⋯⋯，從小
小的字出發，用心領略，聯繫到更寬闊的世界。
　　這就是為什麼，我們可以發現，在長期使用「簡體字」做為書寫工具的地區，只要浸泡在中文系
的薰陶裡，就能辨認出古書裡的每一個字。
因為，靜靜去感受字裡沒有說出來的千言萬語時，許許多多人文的情韻、溫厚的思索，都將一點一滴
，滲入我們的生活。
　　就是要先「愛上了」，我們才有機會，一輩子擁抱著熱情，隨時隨地，快樂地讀書、寫字。
　　自序　　說「文」識「字」真有趣！
　　認真去看每一個字，像一張又一張有趣又有意思的臉，帶著特別的表情，讓人領略出很多平常想
像不到的感情和趣味。
　　看看「文」這個字，古人寫成，這樣一路交錯編織下去，不就是最美麗的花邊裝飾嗎？
　　如果我們在白布上，用不同的色線，繡出這些漂亮的交錯裝飾，是不是可以在平凡的生活中，增
加一點點新鮮有趣的心情？
就像我們一抓到筆，就想要畫畫一樣，古人在平凡的生活中，想要有點變化，想要把心情表現出來的
最簡單方法，就是刻出一些有變化的紋路做為裝飾，這就是「文」這個字，最初被創造出來的原因。
　　後來，人們的生活越來越豐富，裝飾的地方也越來越多，「文」這個字，進化成各種各樣「變身
後的神奇寶貝」。
那些美麗的線，叫做「紋」；裝飾得很精緻的玉，就是「玟」；天空中的雲氣盤旋得特別璀璨時，就
變成「雯」；至於不算美麗的「蚊」，有沒有發現，牠那細細的身形，以及身上會叮人的細針，多麼
像我們在描摹彩紋的細線呢！
　　「文」啊！
本來只是為了變化和裝飾的線條，到了後來，大家都發現，透過不同的線條，好像可以替自己把心情
表達出來。
這些表示心情的圖畫，越畫越多，人們必須學會，組合出更多不同的線條和符號，展露更精確的心情
和想法，「字」就誕生了。
　　「字」這個字，用「?」這個屋頂，代表安定的生活；屋頂底下，有小朋友出生了。
，它的本義就是「生孩子」。
　　沒想到吧？
這就是認識字、對字多一點感覺以後，帶給我們的新鮮樂趣。
想像一下，在很久很久以前，到處都充滿洪水、猛獸、狂風暴雨鳴雷閃電⋯⋯這些想像不到的危險，
終於有機會，安定在一個屋頂底下，大家可以幸福快樂地永遠在一起，多麼像童話故事啊！
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不但王子和公主從此過著幸福快樂的日子，而且，一個又一個天真可愛的小王子和小公主跟著出生，
大家都可以在安定的環境裡出生、長大。
　　當孩子們跑來跑去時，為了區別，最簡單的方法是，我們可以為孩子們編號，「孩子一」、「孩
子二」、「孩子三」⋯⋯。
隨著孩子越來越多，整個部落的孩子們交錯玩在一起時，這種簡單的區別，反而會越來越複雜，從十
一、十二、十三⋯⋯，到九十九、一百、一百零一⋯⋯，孩子們的編號越來越多，越來越不容易記得
。
　　這時，我們就得學會為孩子們取一個獨特的名字，各自代表一個人，在認識不同的孩子時，藉著
不同的名字，延伸出不同的記憶和聯想。
看起來比較複雜的方法，反而變簡單。
孩子們出生後，有了名字，而後，一個一個不同名字的孩子，在現實生活中不停地摸索，不斷學會更
多更新的事情。
　　我們肚子裡的想法，也像這些小Baby一樣，在我們的小心照顧下，一個一個接生出來。
「字」就這樣生養、分化，展現了生生不息的力量，在摸索、撞擊中，不斷滋生出越來越多的變化，
所以，打開字典，會看到古代的「字博士」這樣解說「字」的意思：「字者，孳也，相生無窮，體卦
畫，摹鳥跡，引伸觸類，文字之形始立。
」　　簡單地說，就是我們模仿動植物的樣子、大自然的形象，畫出一個字又一個字，越畫越多，當
然也越畫越複雜，到最後，不得不把這些「圖的描繪」，簡化成「簡單的筆畫」，從「文」這種美麗
的裝飾，衍生出越來越多的「字」。
　　瞧！
光認識「文」和「字」，就很有趣了，世界上還有無邊無涯值得我們去感受的字呢！
　　有沒有察覺，對字，多一點感覺，世界就多了更多閒情和趣味？
翻開《對字，多一點感覺！
》這本書，讀幾頁，認幾個字，再停下來，讓自己的感覺自由地走走停停，我們會一起發現，文字是
世界上最美麗又最好玩的「想像積木」，可以堆疊，可以重組，可以讓我們無限地翻新創造⋯⋯　　
於二○一一年七月推薦文　　重現對漢字的感覺　　林文寶　　傳統社會倉頡造字，而「天雨粟，鬼
夜哭。
」（《淮南子?本經訓》），這是從口傳到文字書寫的劃時代。
於是，人類有了歷史與記憶。
　　漢字有形、有義、有音。
　　就形而言：有甲骨文、金文、篆文、草書、行書、隸書與楷書。
　　就義而言：有本意、引申義與假借義。
　　就標音的方法：有譬若、讀若、直言、反切、注音符號與漢語拼音。
　　還有，造字法則的六書，以及部首與部件。
　　總之，漢字是個千變萬化的世界。
　　然而，當電子媒體來臨，我們擠進後現代的叢林，於是乎混搭、假裝當道。
所謂有創意的淺文化包裝，缺乏對漢字的想像與感覺。
　　且讓我們重回生活中的漢字。
就從對漢字多一點感覺開始。
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内容概要

　　適讀年齡　　自己閱讀：8～12歲　　親子共讀：8～12歲　　「《對字，多一點感覺！
》這個書系，就像一場又一場和字談戀愛』的過程。
以『認識一個字的形音義』做起點，深入觀察，停格感覺，自由聯想，透過一本又一本不同切入點的
『字書』，有時候，想像一個字的身世故事；有時候，從真實的字裡虛構出擬人的悲歡憂喜；有時候
又延伸成歷史的理解、小說的聚焦、大自然的體悟，甚至是文化的薰陶、生命態度的實踐⋯⋯，從小
小的字出發，用心領略，聯繫到更寬闊的世界。
」　　－－黃秋芳　　◎每一個字都有一個美麗的聲音：輕輕的一聲、慢慢拉長的二聲、短而有力的
三聲、重重落下的四聲。
　　◎每一個字都是一幅圖：圓圓的日、尖尖的月，還有一橫線綿延的天和地。
　　◎每一個字都有屬於自己的感覺故事：轟隆隆的雷，為乾旱地帶的人帶來豐收的希望，卻為住在
低窪的人們，帶來災難的恐懼。
　　從認識字型和字音開始，黃秋芳老師帶著孩子念出同學、朋友、明星等熟悉的名字體會聲音的抑
揚頓挫，感受音韻之美。
再從一幅幅寫生的字圖，從字圖的特徵裡，了解文字的起源，從觀察具像的山林河川鳥獸而起，漸漸
開始表達內心感受，最後形成現在的文字。
透過黃秋芳老師不同的角度的詮釋與帶領，讓孩子慢慢愛上文字，對文字產生多一點感覺，開始喜歡
讀書、識字。
　　本書特色　　1.台東大學兒童文學研究所榮譽教授林文寶推薦　　2.兒童文學名家黃秋芳多年來從
事作文教學，開設「創作坊」，理論與實踐並行，各界信賴。
　　3.打破一般作文教學公式，回歸文字，從培養孩子對文字的感覺，領略文學的本質，學習運用文
字，賞析故事與創作，進而引發孩子對作文的興趣。
　　4.並規劃一系列相關書籍即將推出《對小說，多一點感覺》、《聽！
字有話要說》、《對三國，多一點感覺》等。
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媒体关注与评论

　　「漢字是個千變萬化的世界。
然而，當電子媒體來臨，我們擠進後現代的叢林，於是乎混搭、假裝當道。
所謂有創意的淺文化包裝，缺乏對漢字的想像與感覺。
且讓我們重回生活中的漢字。
就從對漢字多一點感覺開始。
」　　－－台東大學兒童文學研究所榮譽教授／林文寶
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