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作者简介

王大鵬（Terry Wang）王大鵬從高中時代起，就立志追尋心靈知識，曾參加各種心靈團體，拜訪各個
奇人異士，只要能夠探索心靈的訊息，任何蛛絲馬跡，他都不會放過。
期間，他曾毅然決然，遠赴異鄉，在美洲四處鑽研超心理學，在中國，則除了關入旅館遍讀所有心靈
相關的書籍之外，更積極拜師，學習揭開心靈奧祕的方法，認識心靈活動的真相。
歷經三十多年蓽路藍縷的刻苦學程，王大鵬在禪定的修習上，獲有豐富深刻的心得，藉由禪定靜心的
觀照，深刻體悟了心靈運作的來龍去脈，所有的迷惘與疑惑，也因此一掃而空。
王大鵬認為，人生應該是一種和大自然共鳴的享樂，就算遭遇到困境，也是大自然予人鍛鍊心智的機
會。
只要生命的藍圖設計正確，對未來人生的規劃積極而正面，每個人都能夠成為富足快樂的享樂者。
經歷：廣播電台心靈及政論性節目主持人南華管理學院兼任講師南港社區大學講師中華超心理學會常
務理事著作：《α波的傳奇》《如何走過心靈風暴》《我有開悟的經驗》《人類的危機和神的承諾 》
《迅速治癒情傷》《絕對獨家》⋯⋯等暢銷書籍王大鵬現專職從事心靈書籍寫作及靜心導引教學，並
在靜心導引網站與廣大網友互動，反應熱烈。
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