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前言

　　序言　　養兒育女可說是大多數人天經地義的人生課程，孩子一旦出生，其發育成長的情形有很
大的個別差異。
然而，站在父母的立場，總希望寶寶的成長發育愈早愈好。
但是，成長發育就如同每位寶寶的長相一般，當然會有差異。
　　寶寶的成長發育過程，例如：發燒、抽搐、咳嗽、嘔吐、下痢、出疹、啼哭常常有其徵兆，這時
候，母親一定會覺得困惑。
一般而言，嬰兒從降臨人世，其智能的發展可謂一日千里，這段期間，大人的任何教養都足以影響孩
子一生。
　　嬰兒期和幼兒期的教養，是決定一個人終生是否幸福的關鍵所在，是一個人一生中最重要的時期
。
　　「幼兒真心話」是以嬰兒的立場來觀看大人的世界，並且表白嬰兒的感受、需要以及對父母們的
建言為內容。
讓父母能在「適當時期」給予孩子最適合的指導。
⋯　　　　　　　　　　　　　　　　
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内容概要

　　出生到一歲半的體驗　　◎以嬰兒的立場觀看大人的世界　　◎表白嬰兒的感受、需要以及對父
母們的建言
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