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内容概要

據說人類只用了腦部容量的百分之十。
據說靈芝能治療癌症。
據說你可以用電子郵件和個人網頁，每週賺進好幾千元。
據說共同基金是最好的長期投資管道。
據說明年景氣會回升。
究竟是誰在說這些話？
媒體、政府、企業家、還是所謂「意見領袖」？
「他們」為何說？
如何說？
我們又為什麼要聽「他們」的話？
在這媒體爆炸的時代，我們能夠完全擁有並控制自己的心靈嗎？

本書透過豐富而有趣的例子告訴大眾，所謂「共識」、「民意」、「市場大眾反應」是如何被形塑；
最先進的行銷和媒體內行人士，又怎麼有辦法領先一步，超越我們了解他們的速度，並讓我們不自覺
地接納了他們的強迫言行。
這一場操控與反操控的戰爭，我們的心靈、感覺、理性與錢包，全都是各方勢力競逐的獵物，沒有人
能躲開。
你想知道到底是誰、用什麼方法在操控我們嗎？
我們有可能改變這個現況嗎？
本書就是答案。
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