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内容概要

本書是一本教人如何運用高度智慧，來幫助個人成長及超越困境的「生命參考書」，作者在書中特別
藉各種案例，為讀者抽絲剝繭出練達的人生智慧，絕對能帶給你關鍵的啟示，是每個人在修習「生命
課題」時，不可缺少的經典指南。

每個人都曾經在生命的旅程中遭遇困境，
在束手無策之際，也渴望改變命運。

其實，所有的境遇都是你的生命課題，
而人是不可能改變命運的，
可以改變的，只有命運對你的影響。

如何絕處逢生，柳暗花明？

關鍵就在於你面對事情的態度。

能夠抽離世俗的觀點，
用更超脫的眼光去檢視生命的境遇，
才能夠提昇自我，超越命運。

這種更高層次的思維，
就是每個人都必須學習的「第四度空間的智慧」。

你知道呼吸就能改運嗎？
你知道掌握命運的訣竅嗎？

只要是人都想好命好運，只要是人，都會挖空心思到處找改運秘方，甚至有人還散盡家財、走火入魔
。
林相如老師說：其實，只要把「氣」運順，運氣自然會改善。
命運如海，總免不了潮起潮落，只要明白個人與時空的關係，瞭解進退時機並順勢而為，就可逢凶化
吉、轉危為安。

本書是林相如老師彙整二十年的實際論命經驗，從命理、哲學、宗教、科學、靈界各種觀點，修正傳
統八字命理學的論斷盲點，自創了「第四度空間智慧」的改運方法，告訴讀者成、敗、順、逆的時間
軌跡，讓大家能自在從容面對各種困境。
因此，本書是一本教人如何運用高度智慧，來幫助個人成長及超越困境的「生命參考書」，作者在書
中特別藉各種案例，為讀者抽絲剝繭出練達的人生智慧，絕對能帶給你關鍵的啟示，是每個人在修習
「生命課題」時，不可缺少的經典指南。
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作者简介

1953年生，心靈藝術家、命理科學家
美國明尼蘇達州立大學數學電腦碩士
現職：「中國身心靈健康暨生命能量提昇協會」理事長，「超心靈工作坊」，「生命教育學苑」主持
人
著作：
最痛的創傷，才是最好的老師（——人本自然文化）
多度空間的命運觀（1995年——時報出版公司）
科學的八字（1991年——武陵出版）
大六壬總覽（1990年——武陵出版）
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