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内容概要

每一種能力都需要練習，想像力和創造力當然也不例外。
本書除強調另類思考的重要性外，並提供多種我們習以為常的生活經驗，以「無腦人」為主角，帶出
各種另類思考的可能性，以啟發我們的創造力與想像力。
就讓我們掀起「無腦革命」，快樂地練習想像力和創造力！
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作者简介

無腦人Joystrong，多年圖文創作、著作、教學推廣，深信「創意思考」的強大能力是透過不斷的練習
而來，著有《繪本創作DIY》、《繪本教學DIY》、《繪本玩家DIY》、《莫克與恰克》等數十餘種出
版品。
繪圖無腦人Joyes，從事繪本創作、插畫，圖像創作有《繪本教學DIY》、《繪本玩家DIY》、《莫克與
恰克》、《媽媽的愛心飯盒》等出版品。

無腦人認為在過去的幾萬年裡，人類的腦幹得不錯，至少它讓人類成為了一個生物物種上的亮點——
當然，這個概括的印象是由腦告訴人類的。
但過去的幾百年裡，整個世界劇變，人類的腦也幹了許多錯事（現在有那麼多人的不開心便可見一斑
了），但是腦卻向人類宣告：「這是因為左腦開發做太少、右腦開發很不夠，全腦開發還要再加強⋯
⋯」。

世界紊亂，人腦難辭其咎，即便遁詞再多，事實卻就是事實。

我們可以確信，腦應該是累了，在這個詭譎、四處充滿變數的生活環境中，它的決策需要更多的合作
與創造，透過其他團隊伙伴的支援協助。
我們都知道，有很多人曾經用過肚臍、膝蓋和頭皮屑想東西過，一般而言，效果都能在水準以上，所
以我們不得不相信，其實人體的每一個細胞都會思考。
為了讓我們的思考更開闊、深邃、有機、漂亮⋯⋯，以及快樂得更有層次，《無腦革命》一書收錄了
許多我們很少動腦想到的事──思考，需要可以大量練習的問題，讓我們的每一個細胞大量地面對問
題，練習無腦思考吧！
每一個人都會喜歡這本書的，因為它很簡單有力，而且可以啟發人們無窮無盡的創意思考，不論怎麼
思考都可以、都對、都可能，請好好地享受一下，無腦革命。
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