
第一图书网, tushu007.com
<<培養孩子的挫折忍受力>>

图书基本信息

书名：<<培養孩子的挫折忍受力>>

13位ISBN编号：9789574782208

10位ISBN编号：9574782204

出版时间：20041101

出版时间：維德（首學）

作者：王雪梅,王雪琴

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<培養孩子的挫折忍受力>>

内容概要

每個人都是在跌跌撞撞中成長的。
孩子面臨的同樣也是個需要自己走路的人生，他雖弱小，但他必須在碰撞中變得強壯。

而挫折並不需要去尋找，它無時無刻都存在於我們的生活中。
本書建議你，把生活中存在的挫折還給孩子，把懷中「捧著」的孩子放下來，讓他們自己去面對世界
。

我們要做的，就是幫助孩子認識挫折心理、減輕挫折壓力，提高孩子對挫折的承受能力 。
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作者简介

王雪梅
畢業於國立師範大學中文系，從事學校教育十餘年，對社會心理學和行為心理學頗有研究，多有論著
發表。
近三年來，關注兒童心理發展，與多家幼稚教育機構建立了長期的聯繫和合作關係。
此書包含了其三年來的主要研究成果，對從事兒童教育工作者及家長均有參考價值。

王雪琴
畢業於國立大學中文系，先後從事過教師，記者等工作。
對兒童教育有頗深的研究和獨特的見解，先後有多部著作問世，最新出版的著作兒童教育著作有《為
孩子打造一個美好未來》、《培養孩子的自信心》等。
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