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内容概要

　　有一年，我到紐約演講，當時很流行一句話——自己的天空。
有部分家庭婦女，提出對自身的定位與認同的問題，也有許多疑問，於是我在黑板上畫了一個大圓—
—我們的天空，你的，我的，他的。
我：這一個獨一無二的個體。
你：包含了配偶、家人、親友、同事、朋友等關係。
他：包括了家庭、社會、社區，所處環境及關心的外圍世界。
這三個圓交會相聯，形成了更大的圓。
但每一個人的小圓中，又同時牽連著另兩個圓，我們的生活中不能沒有你，也不能沒有他，這些牽連
，使這些大大小小的圓與圓之間，心與心的關懷，拓展了我們的胸襟，豐富了我們的人生。
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