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内容概要

　　宅男，一個城市裡的單身人，即使年齡無可奈何地增長，內心卻還像個小孩。
他渴望人群和世界，但卻不知怎地腦子某處秀逗（或因過分敏銳），以致與社會大眾人情世故格格不
入，尤其無法忍受繁瑣老套虛偽功利。

　　他渴望大自然，但卻不幸圈囿在壅塞的臺北盆地。

　　他當然更渴望愛情，也試圖兼顧親情，嚮往青春和美，但同樣回到老問題上──不僅跟人合不來
（特別是自己家人），他實在是怕了他們。

　　至於愛情、青春和美，對他來說，它們不只易碎，根本就是花朵，一熱便要凋萎。
於是蝸居城市一隅，端賴通過電腦的聯繫，擺脫了諸多現實近距離的不便、不快甚至惡夢。

　　即使如此，他仍舊有如一葉小舟，搖搖擺盪在不斷發生與更新的漩流與波瀾當中。

　　只有靠著一些微小的樂趣、短暫的幸福以及固定安全的「宅族」生活形態，造就了一面勉強堪稱
穩定的網，使他暫且跟人群和世界達成了溝通與和解。

　　孫梓評（作家）：讀著《宅男》，便模模... (展开全部) 　　宅男，一個城市裡的單身人，即使年
齡無可奈何地增長，內心卻還像個小孩。
他渴望人群和世界，但卻不知怎地腦子某處秀逗（或因過分敏銳），以致與社會大眾人情世故格格不
入，尤其無法忍受繁瑣老套虛偽功利。

　　他渴望大自然，但卻不幸圈囿在壅塞的臺北盆地。

　　他當然更渴望愛情，也試圖兼顧親情，嚮往青春和美，但同樣回到老問題上──不僅跟人合不來
（特別是自己家人），他實在是怕了他們。

　　至於愛情、青春和美，對他來說，它們不只易碎，根本就是花朵，一熱便要凋萎。
於是蝸居城市一隅，端賴通過電腦的聯繫，擺脫了諸多現實近距離的不便、不快甚至惡夢。

　　即使如此，他仍舊有如一葉小舟，搖搖擺盪在不斷發生與更新的漩流與波瀾當中。

　　只有靠著一些微小的樂趣、短暫的幸福以及固定安全的「宅族」生活形態，造就了一面勉強堪稱
穩定的網，使他暫且跟人群和世界達成了溝通與和解。

　　孫梓評（作家）：讀著《宅男》，便模模糊糊照見了自己的影子：獨居城市邊緣，晚睡晏起，重
度網路使用者，快三十五歲了，真覺得自己渾噩終日、面目可憎時，我便搭上高鐵回老家，跟爸媽見
了面，第一個話題無非是怎麼還不結婚？
像這樣一個「無可救藥的童心未泯，近乎原始的純真」的「kidult」、別無選擇的矛盾綜合體，必然終
要面對身體年齡與心理年齡的扞格。
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作者简介

　　裴在美
　　美國南康州大學文學士，紐約影視藝術中心畢業。

　　曾獲時報文學短篇小說首獎、
　　時報百萬小說最佳人氣獎等
　　臺灣重要之小說獎、劇本獎。

　　美國加州Palos Verdes藝術中心年度繪畫獎。

　　著有當代藝術散文《遮蔽的時間》，
　　小說《臺北的美麗和憂傷》、《河流過》，
　　長篇小說《下落》、《疑惑與誘惑》、
　　《海在沙漠的彼端》，
　　電影劇本《耶穌喜愛的小孩》、
　　《悲愴紀事》等十幾種。

　　編導之劇情片《異鄉女子》參展金馬獎外片觀摩，
　　短片《你我》曾參加美國華裔國際影展
　　Asian American International Film Festival。

　　導演之921地震紀錄片參展臺北電影節。
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书籍目录

第一章　宅男
第二章　宅男家事
第三章　宅男身边事
第四章　宅男故事
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章节摘录

　　〈鳳梨酥〉　　門鈴響的時候，他還真不想去開門。
　　轉念一想，別賭氣啦。
走過去正打算要開，忽而又是一陣急遽連續響個不停的門鈴，把他嚇得幾乎心臟都要蹦裂出來。
於是他心一橫。
門乾脆不開了。
不用說，他知道門外是誰。
　　他把背整個貼靠在門邊的牆上，過了約莫兩分鐘，幾乎可以聽到門外爸媽的低語和沈重的呼吸喘
息。
但也許他們並沒交換甚麼言語，也或許他們已經氣得掉頭走了。
更可能的是他們以為他根本不在家，所以早就不再空等下去。
　　他聽著自己咻咻的呼吸聲，有種小孩子做錯事受罰的茫然感。
也可能，還摻雜著作戰對峙的空寂無聊。
　　一個多小時之前，爸媽才打過兩通電話來，講了半天，說甚麼都不肯放過他，就是要他陪著出國
一趟。
也不管他幾近哀求重複了不知多少遍：「我真的不想陪你們出國耶。
」　　爸媽則一直固執地堅持：「才短短一個星期，你怎麼連這點都做不到？
」　　他的一個表弟即將在美國西岸的聖地牙哥結婚，爸媽早已在半年前答應大姨將出席婚禮。
本來他們一直不曾開口要求他陪同前去，甚至還相當盼望這個兩人單獨出國的機會。
但隨著出發日子一天天的迫近，忽然兩老感到這樣孤伶伶貿然飛到美國實在有點可怕──因為都不會
英文。
而大姨夫偏偏又是個美國人，聽說那個表弟連中文都不大會講，新娘子一家也都是老外。
而大姨為了爸媽的舒適便利起見，已為他們訂妥一間她家附近的旅館。
　　老媽跟他訴苦說：「本來以為是住你大姨家裡，現在要我們兩個跑到美國去住旅館，電視甚麼都
看不懂，話也不通⋯⋯」　　他下意識扭開門鎖。
毫不驚訝地發現果然是爸媽，但卻吃驚他們竟都沒走。
這些時間，他們一直靜靜站在門外，有如兩尊塑像。
　　父母尾隨他進門坐下。
三人對峙在兩張沙發椅上。
誰也沒開口再說甚麼。
　　他終於站起身來，去泡上兩杯茶，放到桌上。
說：「好啦我去就是啦。
」　　＊　　五天的美國行程下來，別說爸媽，連他（而特別是他）累得簡直要散架。
剛到的頭兩天忙著參加婚禮，三個可憐人，猶如紙紮似的套上大禮服頻頻與人點頭微笑致意。
他更以生硬的英語披掛上陣，搏命似的與一干根本不知誰是誰的洋傢伙胡亂應酬打諢。
以後幾天，幾乎全天在外，有如套上韁繩的驢只知朝前瞎奔。
從動物園海洋世界濱海小城購物中心大賣場博物館市政府州立大學⋯⋯一路觀光到女子監獄。
一直熬到最後一天，才好不容易能在旅館自在地休息一下。
　　他在豔陽的泳池邊舒躺了半日。
不時跳進碧綠的水裡，翻轉於波濤蕩漾，感覺歷經幾世幾劫似的，終又回復到潔淨無垢的魚身。
眩目的陽光穿過眼睫刺射進瞳孔，他瞇起眼瞼，有如一隻水瀨般享受著免費的陽光。
訝異地發現自己竟然哼起了不知名的曲調。
　　傍晚，他進到爸媽房裡。
兩個老人正坐在床上剝食香蕉。
　　出去吃飯吧。
他說。
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　　他們兀自沈默著。
嘴裡發出咀嚼香蕉黏稠的聲響。
　　想起昨晚爸媽苦著臉抱怨外面館子「不是洋飯便是洋式的中華料理」。
　　不得已，他只好搭乘公車到附近一間中國小超市去。
　　在貨櫃間來回轉了幾趟，發現竟然大陸貨品居多──當然，也像大部份銷美的其他衣物百貨用品
，很多都是台商在大陸開廠製造的。
另外就是日韓食品，台灣貨還真是不多呢。
　　等他拎著袋子回到旅館，簡直無法想像兩個老人竟然雀躍得彷彿小兒。
三個人就著醬瓜麵筋，稀里呼嚕吃起肉燥米粉。
完了喝上熱茶，再來上幾塊「草莓酥」。
　　為什麼不買鳳梨酥呢？
老爸問。
　　換個口味嘛。
老媽說：兒子喜歡草莓啊。
　　老爸閉起眼睛邊咀嚼：嗯，不要看，味道其實跟鳳梨沒差啦。
　　於是他也閉上眼睛。
剎時，彷彿回到童年頭一次吃鳳梨酥的光景。
鳳梨特有的香甜穿過時空，濃郁地散放出來。
　　那還是爸爸去台中出差，在一個溼涼的夜晚，帶回家一盒印著彩色鳳梨圖樣的扁盒，裡面有一塊
塊方形厚實的小紙包，蠟紙包上同樣印著彩色鳳梨的圖案。
將紙剝開，露出一塊黃色香酥的精緻點心。
湊近鼻子一聞，嗯，真是有新鮮鳳梨的味道哦。
　　＊　　餘雨自瓦緣零星滴落，透過窗外芭蕉葉的暗影，傳來蟲鳴合奏與遠近間歇的按摩笛音。
他期待父親的歸來，磨蹭著不肯去睡，並得不時敷衍著媽媽趕他上床睡覺的叮嚀；在寂靜夜色裡的眾
多雜音之間，仔細聆聽父親走近家門的腳步聲響。
　　終於，傳來竹籬笆與木門的騷動。
喔，是他，是他！
回來了！
他乃急忙竄出房間，果然看見阿爸走進屋裡，懷中揣著一個扁扁的方盒。
　　阿爸笑意盈盈將盒子遞交給他。
他萬般欣喜一面叫喊媽媽，一面接過盒子。
　　媽媽拿來一把剪刀，三人在燈下一同打開紙盒。
頓時，油酥麵香之中，竄出一縷鳳梨的芳香。
　　他率先打開一塊嚐了一口：「真的是有新鮮鳳梨的味道哦！
」　　＊　　他就這樣半瞇著眼睛一連幹掉四塊草莓酥。
　　似乎只有憑藉想像，才能體會事物的純粹。
於是他，在每一個咀嚼下嚥的動作中，一次次回味著初嚐鳳梨酥的甜蜜滋味；並再次、又次地回到三
十年前那個溼涼的夜晚。
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媒体关注与评论

　　讀著《宅男》，便模模糊糊照見了自己的影子：獨居城市邊緣，晚睡晏起，重度網路使用者，快
三十五歲了，真覺得自己渾噩終日、面目可憎時，我便搭上高鐵回老家，跟爸媽見了面，第一個話題
無非是怎麼還不結婚？
　　像這樣一個「無可救藥的童心未泯，近乎原始的純真」的「kidult」、別無選擇的矛盾綜合體，必
然終要面對身體年齡與心理年齡的扞格。
　　－－孫梓評／作家
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