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内容概要

　　「家裡好亂，一想到要動手整理真是麻煩死了～」　　即使已經確實排列物品，也使用多種收納
用具，但家裡還是收拾不好，你是不是也被零亂的家居空間搞到快抓狂了呢？
　　本書將針對有此困擾的人，介紹有效的收納祕訣！
使用一般小聰明的技巧，是無法真正解決問題，在腦海裡要隨時牢記本書介紹的10個收納常識，掌握
收拾的規則，這次生活大師近藤典子將協助您克服收納恐懼症！
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作者简介

　　近藤典子　　舒適環境顧問、室內裝潢諮詢師。
1957年出生於日本神戶，在大阪成長。
迄今已解決超過2000戶家庭的煩惱。
其獨自的手法備受注目，經過雜誌或電視等介紹後，引起極大迴響。
每天都接受傳播媒體的採訪，巡迴全國各地演講，最近更和企業進行合作活動。
『近藤典子的魔術收納了不起！
』（本社刊）、『近藤典子建造的家』（角川ＳＳ溝通社）、『近藤典子的收納技巧決定版！
專家的教導』（講談社刊）等著書多數。
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书籍目录

PART　1　10個常識收納常識　1　　家裡所有的是真正需要的物品收納常識　2　　擁有＂期間、數
量、空間＂等處分物品的基準收納常識　3　　收拾是從有門的地方開始收納常識　4　　收拾是以「
想多做一點！
」的程度就停手收納常識　5　　容易蓄積之令人懷念的物品，要保留的須確實嚴選收納常識　6　　
在使用的地方設置使用物品的指定席收納常識　7　　按照物品的使用頻度決定收納位置收納常識　8
　　不要馬上就買下看起來方便的收納用具收納常識　9　　物品以最佳狀態存取極為重要收納常識
　10　 感到不方便時，必須有重新評估更好收納法的勇氣PART　2　解決困擾！
　收納的100個實例解決廚房的困擾！
便當盒或密閉容器塞滿餐具櫃！
平底鍋取出很不方便！
希望迅速取出常用的廚房用具！
流理台抽屜內的小物品凌亂不堪！
餐具櫃抽屜內的刀叉湯匙類容易凌亂！
希望高明使用空間狹小的廚房！
取出困難的托盤類！
沒有放置砧板的空間！
不希望罐頭類行蹤不明！
貯存食材很快就凌亂！
調味料類的放置場令人困擾！
收納庫裡的調味料瓶類會傾倒！
希望輕鬆取出廚房小物品！
捲筒紙巾或盒裝物品等容易凌亂！
希望迅速取出垃圾袋！
希望整潔收納累積的塑膠袋！
希望方便取出擦拭油污的舊布！
希望依大小別收納購物袋！
希望容易取出調味料！
客用餐具占場所，備感困擾！
欠缺布巾的放置場！
沒有調理台用的抹布放置場！
沒有掛抹布的空間！
常找不到便當內的小用具缺少放置食譜書的位置！
清潔劑或食品經常會重覆購買！
［解決起居間的困擾！
］對遙控器的放置場所感到困擾！
卡片類或優待劵容易紛亂散置！
沒有手電筒的放置場！
閱讀的雜誌四處散亂！
如何安置尚未看完的報紙呢？
未開封的郵件混亂！
希望確實整理ＤＭ或文件類！
爸爸的隨身小物品到處亂放！
文具經常四處散亂！
［解決壁櫥＆衣櫃的困擾！
］希望迅速取出毛巾被或薄的毯子！
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希望有效利用壁櫥的小縫隙！
羽毛衣蓬鬆非常占空間！
圍巾很容易起皺！
有很多不容易收納的帽子！
不斷增加的領帶或腰帶令人困擾！
整齊收納衣類！
不常穿的正式服裝不易收納！
緊急時找不到佛事用的小物品［解決孩子房間的困擾！
］畫冊大小不一，不容易收拾整理！
小玩具四處散亂！
希望不用購買收納家具就能整理玩具！
擔心布偶會沾惹灰塵！
孩子畫的圖畫累積太多了，感到很困擾！
拉不出放玩具的籃子！
［解決抽屜的困擾！
］各種文件重疊一起，取出不易！
縱深深的抽屜使用不方便！
希望方便取出餐巾、墊子類！
飾品類容易糾纏在一起！
很多細小的物品雜亂無序！
［解決玄關的困擾！
］折傘容易散亂放置！
孩子的鞋子散亂在玄關！
沒有擦鞋用具的放置場！
希望有小物品的收納空間！
在戶外玩的用具收拾不易！
［解決洗臉台＆廁所的困擾！
］希望把小物品放在手能馬上拿到的位置！
對貯存品的放置場所備感困擾！
洗衣用品的收納空間不足！
不希望洗衣用品暴露在外！
沒有衛生紙的放置場所！
生理用品露出在外令人困擾！
不希望清潔劑或清潔用具被看到！
［解決浴室的困擾！
］孩子的玩具凌亂，令人困擾！
使用後的腳墊沒有晾乾的場所！
沒有敞開浴巾晾乾的空間！
PART　3　整潔收納衣類的折疊法＆收拾法每天穿著的衣類，是配合收納空間來折疊和收入?Ｔ恤、毛
衣類?睡衣類?襪子類?內衣褲類換季的衣類配合素材和形狀來折疊＆收入?Ｔ恤、毛衣類?下身類?羽毛衣?
皮夾克專欄　物品會不斷增加者的習性專欄　為了處分物品的啟示結語
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编辑推荐

　　1 本書提供不需要花大錢，利用生活周遭的常見的文具、提籃、伸縮桿、磁鐵等等小物品即可發
揮收納的創意。
　　2 作者透過實際的居家案例，靈活運用生活小偏方，傳授最精彩的收納法，令人不禁讚嘆 ~ 「原
來也可以這樣做呢!!」　　3 文字說明配合彩色圖解，並穿插逗趣漫畫，讓人一看就懂！
一冊在手，所有居家收納問題所有收納問題將一一迎刃而解，打造屬於自己獨特迷人的居家風格，讓
家像魔術般，立刻煥然一新。
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