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内容概要

一个经历死亡的真实纪录
1992年曾进入纽约时报排行榜一年之久，近半年蝉联榜首。
1994年6月再度回到排行榜第二名。

当灵魂脱离身体，回头看顾自己时，竟发现那仅仅是个似曾相识的陌生人！

在穿越一条长而漆黑的隧道后，一种难以言喻的光芒包围住贝蒂全身；在这光明里，有许多”永恒”
的朋友前来开启记忆，还有信仰一生的上帝解答种种疑问。
至此，才蓦然惊觉，原来现在的灵，才是真正的自己......
作者贝蒂.伊娣以她的亲身经历，将带领你走一趟死亡之旅，共同探究生与死之谜！

生命并非纯然的绝对，总有许多独特的例外；在生与死的临界上，一些灵魂会曾突破限制，奇蹟似的
往返于这一条单行道上。
这是无法解释的生命现象，在科学上无法获得完满的解析、解释和印证。
本书通过真实的死亡经验礼赞生命的伟大。
透过死亡，回身反省看待生存的意义与价值，将使人生辉跃积极的光明面，真正超越生死的界限。

出生若意味着这个世界的生命，死亡又何尝不是在另一个世界（重生）？
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作者简介

贝蒂·伊娣（Betty J·Eadie）在美国的南达科印第安保留区长大。
目前拥有成功的事业。
为法律顾问，同时志愿做防癌协会的义工。

她的濒死经验在电视上成为注目的焦点，不但在美国人人尽皆知，即使远在日本，亦是备受瞩目。

在各大学的研究濒死经验的课程中，《我有死亡经验》这本书已被列为必读之书。
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