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内容概要

在西方文學史上，聖．奧克斯丁的「懺悔錄」是一本永垂不朽的經典名著。
正如大詩人佩脫拉克所稱譽的：「這本赤裸裸、充滿炙熱光焰的表白，可以使麻木冷漠的人獲得熱力
；使徬徨困惑的人覓得慰藉；使你的靈魂得到洗滌、提昇；使你禁不住潸然落淚、喜極而泣。
」這本靈魂的白告旨開啟了文學史上「告白」的先河。
日後盧騷、托爾斯泰⋯⋯這些勇者都他那裡獲得靈啟和勇氣。
全書共計十三卷，書中描敘信仰的心路歷程、靈魂的掙扎、清純無私的母愛、肉慾的沈淪、自我批判
與反省⋯⋯文筆忠實而無隱諱，有如噴湧而出的清泉汨汨而出，不可遏抑。
可以當作鑑戒，可以當作靈修，可以作為切磋啟迪的座右銘。
這本書使我們得窺這位西方最偉大思想教父一生信仰和靈魂的全盤歷程。
在在足供讀者省思、考察，從而萌生見賢思齊之念，踏穩自己的腳步，確定人生追求的方向。
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