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内容概要

祈祷是人与天主之间的交往，人性的呼求，包含了人生活的各个层面。
但祈祷并不是要求任何东西，而是要超越自己，肖似天主。
本书作者藉着「在信仰中祈祷」、「祈祷的实践」与「祈祷的发展」，具体地答覆不知如何祈祷的人
的问题。
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作者简介

甘易逢（1912-1998），法籍耶稣会会士，精研神修、天主教神学，以及东方宗教与思想；经常在世界
各地旅行讲学。
 其着作融合东西方神修精华，具宏观角度，又发人深省。
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