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内容概要

紊乱的社会、纷扰的生活，使得我们的步履沉重而不知所从之际，泰泽团体的创始者罗哲弟兄，提供
一整 年 每天作简短默想的材料，这些隽永的智慧短语，足以终身反覆咀嚼、细细省思，而日复一日
地回归生命的真实，心灵的平安。
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