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内容概要

　　作者正中紅心地道盡了這個世代婚姻亮紅燈的種種面向與原因，透過作者親身經驗或所訪談對象
的自白，真實地反映了所謂「X世代」（1960~1980年出生的這一代）的生命窘境⋯⋯。
「統計數字顯示，現今美國每十對夫妻，有五對最後以離婚收場，有三對則對婚姻生活感到不滿足。
」其他國家人民的婚姻也「望其項背」，好不到哪兒去⋯⋯。
人的愛已經到了盡頭，許多的努力只會換來更多的心碎。
讓這本書告訴我們什麼是婚姻堅固的基礎，如何更新我們的愛情，使我們的愛情永保新鮮！
 　　不論已婚或是未婚的你，是否懼怕婚姻中的現實生活？
　　新世代的人們應該要如何經營自己的婚姻呢？
　　實際的生活中種種相處的細節，與婚前所期待的不一樣，該如何是好呢？
　　是否兒時曾歷經父母不良的婚姻關係，而導致長大後對親密關係的疏離？
　　要如何與配偶一起面對資訊爆炸，媒體充斥的時代？
　　在面對各種的壓力下要如何取得平衡？
　　本書內容豐富，探討新世代婚姻各個面向，研究詳盡。
同為新世代一份子的作者翠西亞?高爾，以坦率又真誠的口吻用自己親身例子貫穿整本書，並引用專業
報告和研究數據，站在社會觀察的角度，面對婚姻問題，提出解決之道。
每一章除了坦白自身的實際婚姻生活外，還訪問了許多同是新世代的已婚人士，詳實呈現出新世代婚
姻的面貌。
讓你重新渴慕婚姻，重建一條長相廝守的婚姻道路，並守護那屬於你的新世代婚姻。
這是一本現代人都需要的婚姻指引。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<婚姻和你想的不一樣>>

作者简介

　　翠西亞．高爾　Tricia Goyer　　是一位傑出的女性，已出版過二十本書。
在「指引兒童」雜誌（Guideposts for Kids），「焦點家庭」雜誌（Focus on the Family）， 「今日基督
徒親子教養」雜誌Christian Parenting Today，「今日基督教婦女」雜誌(Today’s Christian Woman)，「
家庭生活」雜誌（Home　Life Magazine）發表了超過三百篇的文章，每年對不可計數的婦女團體演講
和舉辦研討會，更在MOPS（Mothers of Preschoolers）機構服事。
她曾獲得2003年Mt.Hermon Writer’s Conference的年度作家獎，贏得美國基督教小說作家協會的2005年
和2006年度最佳歷史小說，她的其中一本著作在2005年入圍ECPA金書獎決選。
她同時是在家教育的媽媽，所屬教會多達七百多人兒童崇拜的主席，也是未成年媽媽輔導中心的導師
。
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编辑推荐

　　作者正中紅心地道盡了這個世代婚姻亮紅燈的種種面向與原因，透過作者親身經驗或所訪談對象
的自白，真實地反映了所謂「X世代」（1960~1980年出生的這一代）的生命窘境⋯⋯。
「統計數字顯示，現今美國每十對夫妻，有五對最後以離婚收場，有三對則對婚姻生活感到不滿足。
」其他國家人民的婚姻也「望其項背」，好不到哪兒去⋯⋯。
人的愛已經到了盡頭，許多的努力只會換來更多的心碎。
讓這本書告訴我們什麼是婚姻堅固的基礎，如何更新我們的愛情，使我們的愛情永保新鮮！
　　作者簡介　　翠西亞．高爾　Tricia Goyer　　是一位傑出的女性，已出版過二十本書。
在「指引兒童」雜誌（Guideposts for Kids），「焦點家庭」雜誌（Focus on the Family）， 「今日基督
徒親子教養」雜誌Christian Parenting Today，「今日基督教婦女」雜誌(Today’s Christian Woman)，「
家庭生活」雜誌（Home　Life Magazine）發表了超過三百篇的文章，每年對不可計數的婦女團體演講
和舉辦研討會，更在MOPS（Mothers of Preschoolers）機構服事。
她曾獲得2003年Mt.Hermon Writer’s Conference的年度作家獎，贏得美國基督教小說作家協會的2005年
和2006年度最佳歷史小說，她的其中一本著作在2005年入圍ECPA金書獎決選。
她同時是在家教育的媽媽，所屬教會多達七百多人兒童崇拜的主席，也是未成年媽媽輔導中心的導師
。
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