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内容概要

作者簡介:傅佩榮，上海市人，民國三十九年生，臺大哲學研究所畢業，美國耶魯大學哲學博士，曾任
比利時魯汶大學客座教授，臺大哲學系所長，現任臺大哲學系教授，民生報曾評選為熱門教授，並獲
教育部教學特優獎。
作品曾獲國家文藝獎、中正文化獎，著有《成功人生》、《人生問卷》、《儒家與現代人生》、《不
同季節的讀書方法》等。
 內容簡介:本書是臺大哲學系教授傅佩榮先生精采的演講菁華，內容顯明易懂，文字清新流暢，包括
對自我潛能的激發，為現代人分析自我成長的途徑，並開拓現代人的心靈空間，解放心靈的自由與創
意。
作者的人生智慧於本書中完整呈現，書中精闢的分析指引，宛如人生的光明燈塔，為黑暗中摸索、茫
然無措的現代人展露一線曙光。
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