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前言

　　總序給未來的你 培養抒情力、敘事力、洞察力∕林黛嫚、須文蔚　　千禧年的問題，感覺好像才
是昨天的事，結果，二十世紀過去了，二十一世紀第一個十年也過完了，時間走得比我們想像得快，
未來永遠在我們前頭，我們始終伴隨著時間的腳步在追趕未來，正因為如此，了解未來是什麼樣貌，
就成了趨勢專家、科學家、社會學家不能停歇的任務。
　　不管未來是什麼樣子，當未來成為現在，我們只需要問問自己，你準備好了嗎？
台灣推動教育改革這些年來，一直努力讓學生培養追求知識的能力，這件事很多國家都在做，而且教
改重點已經由知識導向轉向能力，由注重如何輸入知識轉向如何活用知識，也就是學習如何學習的能
力、學習文化表達的能力、學習洞察事物真相的能力。
這些能力正是讓我們的下一代面對未來的能力。
　　我們企畫這一套書，主要就是藉由閱讀文學作品，讓國家的主人翁儲備未來必需擁有的能力。
　　首先未來的人才需要抒情力，抒情力是了解自己的感受，也能體察他人的情感，熟悉人與人的巧
妙互動，以及在細微事物間發覺意義與目的的能力。
知道如何抒發自己的感情，也才能產生同理心去理解別人的感受。
　　其次，世界愈來愈接近，未來人與人的互動方式雖然在改變，卻也更加密切，我們經常需要和別
人溝通，但現代人主觀力強，想要說服別人，只有提出論證是不夠的，要用迷人的故事來打動人，告
訴對方為什麼一加一等於二，不如編一個一加一等二的故事，所以我們需要敘事力。
　　未來的世界需要更多的狂想與創意，而我們的教育一直壓抑著想像力的運作，以致於我們嫻熟於
課本上的知識，卻缺乏對自我、自然和社會的洞察力。
未來需要的人才要先能掙脫傳統的框架，憑藉的就是特殊的洞察能力。
　　四十多位作家，四十多篇優美的文章，告訴你如何培養抒情力、敘事力、洞察力，未來在等待著
你，擁有這些能力，你就是未來的人才。
讓我們一起開展學習的閱讀之旅吧。
自序你的故事，我的人生∕林黛嫚　　世界愈來愈接近，未來人與人的互動方式雖然在改變，卻也更
加密切，我們經常會需要和別人溝通，但現代人主觀力強，想要說服別人，只有提出論證是不夠的，
要用迷人的故事來打動人，告訴對方為什麼一加一等於二，不如編一個故事，讓他從故事中得到一加
一等二的道理，所以我們需要敘事力，能夠把自己的想法準確表達的能力。
　　這十五篇文章說了十五個精釆的故事，有的告訴我們一些平凡與不平凡人生，關鍵都在自己的選
擇，譬如：　　美國第一夫人這個頭銜本身就不平凡，既然是總統夫人就只是總統身邊陪襯的綠葉，
而且重要性會隨著時間漸逝而消減，但是甘迺迪總統的夫人賈桂琳不一樣，她活出自己的人生，平路
透過賈桂琳的故事告訴我們，讓賈桂琳不平凡的並不是總統夫人的頭銜，當我們可以選擇時，就勇敢
去追求吧；又如〈討海人〉，海洋沒有門，敞開著放任人來來去去，討海人的工作又辛苦又危險，這
是討海人自己的選擇，他們無怨無悔：〈梭羅河畔〉是印尼外勞和被她照顧的老人之間感人的故事，
對於台灣愈來愈多的外勞、外籍看護，新住民，他們既然來了，不管時間長短，總是和我們的土地發
生了關聯，營造一個對外來者友善的空間，才能使越趨複雜的社會和諧圓滿，何況像阿尼那樣善良忠
誠的外來者，是值得懷念的。
　　有的篇章告訴我們看待尋常事物，可以有不同的觀點，譬如：　　在我們的人生中，參加比賽的
目的是什麼？
得獎，拿獎金，獎盃或獎牌？
有時候參加比賽的過程比結果還值得珍惜，小野以女兒參加寫生比賽的經驗告訴我們，過了若干年，
他可能只會記得女兒滿足地舔著棉花糖的模樣，至於那個生鏽的獎杯一點都不重要；對亞熱帶的台灣
人來說，雪是陌生的，尤其是大雪，黃雅歆的〈大雪〉既寫出對大雪深刻、細膩的觀察，更讓我們知
道，假使因為大雪冰封，萬事被迫停頓，那種安靜將是心靈最好的清潔劑；王盛弘對於大陸人的口舌
便給嘆為觀止，但是自認不善辯的他也有自己的觀察心得，就是台灣人也可能看似氣質文雅，實則「
要嘛他們一言不發，要嘛就是有了九成的把握」。
　　還有幾篇雖是私房經驗，卻寫出很多人的共同心聲，譬如，林文月的〈迷園〉，就像我們共同的
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祕密花園；又如焦桐的〈肉圓〉，或蒸或炸，有香茹或有筍干，不管是哪一種口味，都是我們的家鄉
味。
　　我們經常從別人的故事中，了解如何思考自己的人生，這十五篇文章，不僅提供了十五個故事，
更表現了十五個說故事的方式，找出其中的關鍵密碼，你的敘事力也可以一百分！
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内容概要

　　本書收錄十五篇名家生活散文，從不同的生活角度審視各種面向；如：　　小野〈獎杯和廣場的
風〉，以女兒參加寫生比賽的經驗說明若干年後，他可能只會記得女兒滿足地舔著棉花糖的模樣，至
於那個生鏽的獎杯一點都不重要。
　　隱地〈我的宗教我的廟〉，將深奧的人生哲學化為簡單的生活方式。
　　廖鴻基〈討海人〉，海洋沒有門，敞開著放任人來來去去，討海人的工作又辛苦又危險，這是他
們的選擇，無怨而無悔。
　　每一篇文章末皆附有編者的賞析及想一想，適合給讀者練習寫作，並提升作文功力。
本書特色　　主要是以未來青少年要儲備的語文能力方向或領域去思考作選文主軸。
　　文章深入淺出，告訴你如何培養敘事力，擁有這些能力，你就是未來的人才。
本書啟示　　我們經常從別人的故事中，了解如何思考自己的人生，這十五篇文章，不僅提供了十五
個故事，更表現了十五個說故事的方式，找出其中的關鍵密碼，你的敘事力也可以一百分！
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作者简介

　　林黛嫚　　台灣大學中文系畢業，世新大學社會發展研究所碩士，曾任《中央日報》副刊中心主
任兼副刊主編，現任全球華人文藝協會理事長，並於**台北教育大學、世新大學教授現代文學。
作品融合現代都會女性特有的理性與感性，充滿著都市的節奏感。
著有長短篇小說《平安》、《林黛嫚短篇小說選》、《今世精靈》、《也是閒愁》、《閒愛孤雲》、
《閒夢已遠》及散文集《你道別了嗎》《本城女子》、《時光迷宮》等。
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