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内容概要

芮克從自我觀察與自我分析著手，呈現弗洛依德心理分析方法的真正精神
內在之聲：心理分析學者芮克以深入淺出的語言娓娓道出一個心理分析工作者本身的心路歷程──一
方面帶領讀者走過內在反省的因難（甚至痛苦）經驗，另一方面在敘述中闡明了弗洛依德理論的重要
概念，有興趣探討心理分析而害怕理論高深不可測的讀者正好入門，想了解文學作品的理論根基或探
討人類心理運作的機制的讀者，更不可錯過。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<内在之声>>

作者简介

本書從自我觀察與自我分析著手：探討的是心理分析者自己潛意識的過程，心理分析者所分析的往往
是他人潛意識過程，本書所要分析的則是一個分析他人潛意識過程的分析者，他心裡想的是什麼？
他所達到的又是什麼？
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