
第一图书网, tushu007.com
<<死亡與童女之舞>>

图书基本信息

书名：<<死亡與童女之舞>>

13位ISBN编号：9789576073786

10位ISBN编号：9576073782

出版时间：1999-6-27

出版时间：圓神出版社

作者：胡因夢

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<死亡與童女之舞>>

内容概要

自然是不需要質疑，也無需解答的，但是誤入迷途的人類，卻需要層層的探索與揭露，才能回歸本初
的面貌。
童女的誕生，象徵著母體的大死；生命最深的意義，就在自我的死亡中。

《死亡與童女之舞》，書名源自舞蹈家鄧肯回歸自然之舞的詮釋，是胡因夢歷經半生的探索與跌撞，
親筆撰寫而成的自傳。
她以自省言語，細密精確的敘述方式，勇敢而真實地揭露了成長的歷程，堪稱一幅呈現人性深刻內涵
的「心靈地圖」。

作者集美麗氣質與才華於一身，本書從她父母那一代開始談起，直到她長大成為演員、作家、譯者，
最後蛻變為身心靈的探索者與治療者為止。
書裡生動的描繪了她的童年經驗、兩性關係、各種因緣的生滅，以及對大環境的宏觀與反思。
讀來有一股逼近自己，近乎死亡與再生的衝擊，令人欲罷不能。
是近幾十年來最好看的一本成長與自療的傳記。

作者相信──「唯有一種截然不同的觀察和思維，一種與以往完全逆向操作的教育方式，才能喚醒人
類，產生意識的變革。
而這項艱鉅的工作，只有從自身的轉化做起。
」
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作者简介

1953年出生於台中市，12歲以前的童年生活都在台中度過。
中學六年就讀於衛理女中，輔仁德文系肄業。
20歲主演「雲深不知處」，從此展開長達15年的演藝生涯。
演出過「梅花」「海灘上的一天」「我們都是這樣長大的」等四十餘部電影。
曾經前往紐約H.B.工作室（Herbert Berghof Studio）進修演藝課程。

因
35歲之後，完全停止演藝工作， 專事有關身心靈探索的翻譯與寫作，首度將克里希那穆提的教誨引介
到台灣，並致力推動「新時代」的意識革命及關心環保等議題。
1994年女兒胡潔生出世。
著有《胡言夢語》《茵夢湖》《古老的未來》等書。
譯有《尊重表演藝術》《般若之旅》《超越時空》《人類的當務之急》《克里希那穆提傳》《自由．
愛．行動》《恩寵與勇氣》等書。
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