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内容概要

作者結合自己多年的臨床經驗，採用問答的形式，由淺入深地介紹類風濕性關節炎的基本知識特別介
紹類風濕性關節炎的診斷、治療、預防方法，尤其是類風濕性關節炎的食療方法。

全書系統化、通俗易懂，具有知識性、科學性、實用性，適合一般家庭讀者閱讀。
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