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内容概要

　　在所有的自由當中，你沒有「不讀一流書」的自由在所有的選擇當中，你沒有「不做一流人」的
選擇　　高希均教授近年來大力提倡「閱讀與學習是終身的承諾」的觀念，希望在「知識經濟」的大
環境中，每個人都能不斷閱讀；在「學習世紀」的大環境中，每個人都能不斷學習；也讓無數的海內
外讀者有一個共同的夢：「讀一流書，做一流人」。
讓這個夢，以這八個中國字來表達它無遠弗屆的感染力。
　　「讀一流書，做一流人」是我們一生的承諾，更是一身的實踐。
要做一流人，先要讀一流書。
即使坊間有再多的好書，自己有很多的原因沒有閱讀，那麼兩者無法交集的結果，就是好書會變得孤
獨，自己會變得庸俗。
　　讀完本書，你將明白：人生的終點，不是死亡，而是與好書絕緣的那一刻；人生的起點，不是誕
生，而是與好書結緣的那一刻。
在所有的自由中，沒有「不讀一流書」的自由；在所有的選擇中，沒有「不做一流人」的選擇。
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