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内容概要

每當夜深人靜、夜幕低垂時，仔細聆聽每一次的呼吸，您聽見了什麼？

曾幾何時，呼吸的頻率、節奏、次數已慢慢的產生變化，而您卻不知情嗎？
 肺臟是人體最親密的器官，主宰著我們每一次的呼吸，在吸氣與呼氣的瞬間，用心去體會，您會感受
到它的歡喜、悲傷與病痛！
本書由國內胸腔內科權威郭壽雄主任親自執筆，將他豐富的臨床及教學經驗，以專業的角度，卻又不
失其生動、活潑的方式來撰寫，使您了解SARS、肺癌、氣喘⋯⋯等胸腔疾病的預防與治療，讓您呼吸
更順暢，生活更健康。
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作者简介

郭壽雄醫師
現任／台大醫學院檢驗醫學科和內科教授，台大醫院檢驗醫學部和內科部胸腔科主治醫師。

曾任／台大醫院內科住院醫師、住院總醫師。

學歷／台大醫學院醫科畢業。
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