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内容概要

　　她有兩個年齡相近，性格志趣卻完全不同的女兒。
　　張瀛感性，喜歡藝術。
從小愛玩創思，視學科英數理為畏途。
是什麼原因讓她突破自我，躋身台大、留學英國？
　　張鈞甯理性，偏愛數學，循著教育體制，順利進入產經法律研究所。
是什麼理由，讓她大大翻轉，反向潛身表演藝術的世界？
　　因為她們的背後都有一個相同的推手，一個外柔內剛的母親。
她用開放與尊重的教養態度，面對兩個興趣與志向都截然不同的女兒。
她以其獨特的觀念，面對生命種種的難關，與親子間種種的艱困。
　　本書內容感性和理性交織，歡笑和眼淚兼蓄，陳述親子家庭間的點滴。
各篇章看似無關，但基本思緒脈絡卻一貫，構成一個有機的教育理念，顯現一個現代母親的體貼與智
慧。
　　在這個價值混亂、經濟蕭條的年代，這本書讓我們看見「教養」對一個人處世能力的影響。
對這個人人都在學習「如何獲得成功」的社會，鄭如晴告訴你，首先要讓孩子學習「如何接受失敗」
。
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