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内容概要

一百位女性的性幻想情景描述，来源于一百位女性的投书。
有些性幻想可能引起您的共鸣，有些则可能是匪夷所思，甚至令人作呕，但是这些却都是人类心灵最
真实的一面，你不得不佩服造物主赋予人类如此绝佳的创造力。
或许它能让你大胆打开关于性的想像空间。

书的英文名：《MY Secret Garden》
性幻想是什么东西？

女性有性幻想吗？
－－有。
本书将近百位女性性幻想的所有过程坦露出来，她们告诉你性幻想（意淫）显然比真正的肉体欢愉更
加刺激。

女性在童年就被教导凡有关性的东西就是淫荡、下流的，让你的情欲兴奋的东西是不好的，这些观念
早已根植于心。
然而，女性潜在的对真正的情欲满足的追求，人类对性器官抱着恒久不变的好奇原因，使得她们不由
自主地把内心能引起情欲冲动的那根神经调动起来，于是产生了性幻想。

书中剖析女性性幻想的本质，内文有极精彩的访谈，是女性了解自我，男人了解女人，探讨人类人性
不可不读的书
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作者简介

美国医学博士，精神病理学家。
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