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内容概要

女人愛美天經地義，不過對於如何藉助保養品或化妝品讓美麗升級這件事卻有兩極化的認知。
 有種女人認為花時間研究美麗是件可恥的事，更別說把錢花在這些奢侈品上；但也有些人追逐美麗卻
不得法，買了很多不該買的商品，花了很多不該花的錢。
 面對琳瑯滿目的保養品，到底什麼樣的保養品才適合我？
這恐怕是大多數人的共同困擾。
每個品牌背後都有經典，冰冰冷冷的保養品自然也不例外。
 本書作者推薦保養品best buy40款，除了實地幫讀者試用這些產品外，也收錄了永傳不朽的經典故事。
不同於時下流行雜誌的片面報導，讀者可以在本書一次得到所有選購的知識與樂趣。
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