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内容概要

本書旨在探討中國自唐至宋期間政治、經濟、社會等層面之歷史演變的諸端現象，藉以闡明唐宋之際
實具有畫時代意義的過渡期性質，進而可以作為中國歷史分期界限的具體指標。
要之，唐代中葉以前是屬於中世期，在歷經唐末五代過渡期的各種變遷之後，至宋代則呈現全然異質
之近世期的嶄新面貌，因而得以確認「唐宋變革期」的歷史意義及其時代特色。
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