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内容概要

「人間は病気で死ぬんじゃない．寿命で死ぬんだよ」「がんばってくたびれちゃいけません．くた
びれないようにがんばらなきゃ」――生きる知恵に満ちた庶民の言葉の数々，そして，「一人対談
」や講演ドキュメントで構成する紙上バラエティ．思わず笑い，やがてしんみり考えさせられる．
『大往生』二百万読者におくる待望の第二弾！
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