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内容概要

與其把想說的話悶在心裡，還不如說出來才能實現自己的願望。

其實根本就不需要理由，只要有很像理由的理由就行了。

若能活用本書所介紹的心理技巧，即使是不合邏輯的理由，也能讓對方理解。

希望你能藉由閱讀本書，成為一個將以往難以開口的事輕鬆說出的人。
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