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内容概要

坊間有關帶領團體技巧的書籍，五花八門版本繁多，
常常使得初帶團體的領導者無法選擇真正能符合需要的「入門」書。

本書以簡明扼要方式撰寫，在傳達重要概念和技巧上，
並配合實例說明，使讀者易於了解；
除了包括說明團體工作之性質、
團體領導之性質與角色功能、
如何處理有問題行為之成員外，
還特別注意團體中成員非口語行為的意義，
個人人格型態在團體中所表現出來的行為意義，
這是一般團體書籍中很少提出及卻很重要的部份。
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