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内容概要

心靈意識的革命 　過去二十餘年，西方社會已悄悄經歷了一場心靈意識的革命，輕悄到我們無法察覺
。
歷經這場革命的年輕一代已經成長，他們聽過、讀過諸如瀕死經驗、前世回溯、肉身脫離之旅、亡故
幽靈，以及精神上的聖靈等等奇妙現象。
 　瀕死經驗的廣泛探討，始於一九七五年，有些人嗤之為只是趧時髦的話題。
但是現在的我們正處於過渡邊緣，瀕死經驗已經快成為我們文化裡的一項事實，即將成為這樣的社會
。
 　從瀕死經驗重回人世的人告訴我們，在塵世生命彷彿即將結束的一剎那，他們徹悟到此生中最重要
的事，就是學習如何愛人。
顯而易見的是，這是讓世界變得更幸福圓滿的唯一方式，而且我們也將發現，用純熟的技巧改變意識
心靈，是完成此一目標的最佳方法。
 　在今日的工商社會裡，我們必須傳遞心靈革命的訊息，讓世界各角落的人們知悉諸多先進所提供的
技巧，並且有效利用，以促使我們結合在愛與和平當中。
 作者簡介 　作者：布萊恩．魏斯，耶魯大學醫學博士。
曾任耶魯大學精神科主治醫師及邁阿密大學精神藥物研究部主任，現任西奈山醫學中心精神科主任。
他專攻生物精神醫學與藥物濫用，並曾發表三十七篇科學論文與專文，著有暢銷書《前世今生》。
 　譯者：黃漢耀，台灣省台中縣人。
文化大學哲學碩士，曾任報社記者、雜誌編輯等。
著作有：《中國人的快樂觀》、《中國人的寓言性格》等書；譯作則有：《回首成春－寬恕》、《你
是做夢大師》、《生命輪迴》等書。
目前從事專業寫作及翻譯工作。
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