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内容概要

從親自哺乳開始，決定了孩子的命運，也改變了全世界！

  「如果一本書可以拯救全世界的話，也許這就是那本書。
」
  作者花了兩年半的時間，深入南美洲的原始部落，親身體驗印第安原住民的生活方式，特別是親子
間從出生到教養的方式，作者震撼於「順應人類原始自發學習的本能」才是促使人格發展最重要的關
鍵因素，所以促使她完成《富足人生的原動力》這本書。

  現代人已不再重視與生俱來的本能，反而尋求於不可知的科學。
其中，影響最深遠的，就是襁褓時期懷抱經驗的被剝奪。
研究顯示，具有暴躁、叛逆、破壞力強等反社會化行為的孩子，絕大多數都是「懷抱經驗」未被滿足
所致，這些孩子日後的人格發展都會受到影響，甚至構成嚴重的社會問題。

  父母從小對待孩子的方式，決定了孩子的命運，如果父母認同作者觀念，並決定照著實行的，您的
小孩將因您的決定獲得最大的幸福！

  或如果您對人生及自己充滿不安與自信，想重新找回心中失落已久的幸福與愛，本書將帶給您最滿
意的答案，讓您重新看待自己的生命！

  雖然這是作者唯一的著作，但自1975年問世以來，即引起全球各界廣泛的討論與重視，在德國創下50
萬本的銷售量，感動了無數讀者的心，至今仍被奉為養育觀念的圭臬，並有15個國家翻譯出版。

本書特色 : 
一、提供全新的親職教育觀點：以最原始、自然的親子對待關係，就可以創造出最能自我認同、有自
信心，對家庭社會沒有疏離感的真正全人
二、回歸最自然的方式來教育(陪伴)一個嬰孩的成長及發展，,將使個人發揮其潛能。

三、探索出現代人行為及心理偏差原因：由於幼時缺乏安全感，將使現有教育制度下成長的人，若產
生偏差的心理諮商與輔導的應用
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