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内容概要

謝謝的力量
成就自己的第一必修堂課
謝謝是一種感恩的心情；謝謝是一股包容的力量；
謝謝是一種支持的關懷；謝謝是一種美德、修養；
謝謝是對他人的尊重；謝謝更是生命中最大的穿透力。

讓「謝謝」帶給你一生無比的順遂
簡單是一種美麗，也很有分量。
簡單的線條給人清晰明瞭不那麼繁雜，簡單的問候給人一種親切不那麼俗套，簡單的心理給人一種輕
鬆不那麼有壓力。

我們常說，「君子之交淡如水」，就是強調人際交往中要丟掉複雜的東西，才能獲得快樂。
與人相處，也不需要華麗的辭藻，善於說「謝謝」，就能讓人很受用。

在所有的感謝語中，「謝謝」是最有力量的。
當一個人需要幫助、身陷困境時，一旦得到別人援手，他脫口而出的一個詞，一定是「謝謝」。
並且，在感動、感慨的瞬間，千言萬語都無法表達內心的情愫，只有「謝謝」兩個字最能穿透人心。

在語言中添加「謝謝」的成分，不僅能給他人帶來快樂，也能讓你更加開心、積極、樂觀。
學會微笑，道一聲「謝謝」，從身邊小事做起，與更多的人交流溝通，這種與人交往的能力會讓你擁
有好人緣，幫你打造黃金形象，而這是提升自己、順利達成目標的關鍵。
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