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内容概要

　　王陽明的人生64個感悟影響日本明治維新第一人王陽明對日本的明治維新以及快速步入工業化社
會產生了重大影響，數之不盡的日本政治家、企業家對他奉若神明。
倒幕領袖西鄉隆盛、久阪玄瑞、前原一誠；明治開國元勳伊藤博文、高杉晉作；三菱集團創始人岩崎
彌太郎；日本國立銀行創始人、實業巨擘澀澤榮一；早稻田大學創始人、日本首相大隈重信；著名作
家三島由紀夫，無一不是王陽明的追隨者。
更有一生俯首拜陽明　　　　　　　——日本名將東鄉平八郎
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第一章 立志由心，量力而行 1 志不立，天下無可成之事 2 聖人和貴人都是自己 3 心之所想，力之所及
4 志當存高遠，路從腳下行 5 不搞偶像崇拜，只是做好自己 6 人貴有自知之明 7 滿懷希望，在困境中自
勉 第二章 小贏靠智，大贏靠德　 8 土地不如德行，財物不如仁義 9 以德為先，德才兼備 10 君子如玉
亦如鐵 11 頂天立地，剛正不阿 12 文質彬彬，表裡如一 13 養一身浩然正氣 14 好德如好色 15 得人心，
得天下 第三章 身安不如心安，屋寬不如心寬　 16 欲修身，先養心 17 守住一顆至善之心 18 看破繁華
，不動於氣 19 不忙不亂，不焦不躁 20 身處泥濘，遙看滿山花開 21 心狹為禍之根，心曠為福之門 22 空
心，才能容萬物 23 讓生活回歸簡單 第四章 持純粹心，做至誠人 24 真心著眼，敦本尚實 25 保持本色
，出以真情 26 樸實的人生態度 27 泰然自處，真心生活任天然 28 至誠勝於至巧 29 清水芙蓉，純然初心
30 不欺不詐，信守承諾 31 懷赤子情意 第五章 暢達時不張狂，挫折時不消沉 32 常在靜處，誰能差遣我
33 不動心，不煩惱 34 順境逆境都能從容 35 急躁則自顧不暇 36 靜坐靜思，不被外物所擾 37 心清淨，
便悠然自得 38 按心兵不動，如止水從容 39 人前貴不如內心安 第六章 與逆境共處，吃苦如吃補　40 苦
是樂的源頭，樂是苦的歸結 41 面對成敗淡定處之 42 耐住等待，才能苦盡甘來 43 苦不入心，生命自有
芳華 44 堅忍不拔、威武不屈 45 在事上磨練，方立得住 46 忍得一時方能成就偉業 47 人生需要經過反覆
磨練 48 深陷逆境，其實「別有洞天」 49 寂寞是最大的考驗 第七章 知行合一，言行一致　50 慎思之，
篤行之 51 把學問用在實處 52 成功不在難易，在於身體力行去做 53 敢為天下之先 54 大膽嘗試，實踐出
真知 55 不逆不臆，言行一致 第八章 把小事做細，把細事做透　56 事事精細成就百事，時時精細成就
一生 57 學無息止，巔峰之上有巔峰 58 把握現在，認真做每一件事 59 不以聰慧警捷為事，而以勤確謙
抑為上 60 心性專一，有始有終 61 不懈追求，不給自己定底線 62 勤於求知，細於做事 63 靜察己過，勿
論人非 64 自省是去病的良藥 

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<王陽明的人生64個感悟>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 4


