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内容概要

本書作者美國耶魯大學心理學博士鄭昭明教授耗時十餘年，綜合當代認知心理學的研究，完整而深入
地提出一個人類心智運作的系統。
包括：有限的訊息傳遞系統、知識系統、認知策略系統、監控認知系統等四個主要部分，是當前國內
認知心理學領域中，最具代表性的經典教材。
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