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内容概要

為了成為一個堂堂的男子漢
我到目前為止已經和各式各樣的人們談過有關性方面的煩惱，大概有三十年以上的經驗。

這期間可以發現最近增加的煩惱是有關男性性器官的問題，舉凡手淫、短小、包皮和早洩，而來到我
診所來諮詢的人愈來愈多。
尤其年輕人的遲洩、陽痿等新的煩惱更是接踵而至。
這些煩惱幾乎都是由於基本常識不足或誤解資訊，使男性機能無法完全發揮出來。

現代的性資訊很氾濫，反而必要的資訊卻意外的少。
所以只好獨自一個人在暗中摸索，又因為過去由前輩教後被的習慣已經中斷，所以只知道做而不知道
怎樣做才正確的年輕人很多。

在本書中，為了使年輕人能夠成為堂堂正正的男子漢，因此收集了許多必要的基本常識和資訊供大家
參考。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<男人「超」勇猛>>

作者简介

者介紹:增田豐，1928年生。
東京大學醫學院畢業，1956年擔任新宿東京醫院院長。
醫學博士。
是性問題指導的先驅，以面對面方式和男女談論有關性問題的煩惱為主，在大眾傳播中也很活躍。

以三十年以上的經歷和診視三十萬人的資料，其所提出的見解得到相當大的迴響。
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