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内容概要

　　華陀養生首重，春生、夏長、秋收、冬藏的大地自然法則，將“春夏保陽、秋冬滋陰”天人合一
的效果，極致發揮運用；華陀治病並非墨守成規固守一格，他往往採用靈活多變的方式進行醫療，在
診治的過程中採取“同病異治”的方法，貫徹了“辯證論治”的原則，達到了“藥到病除”的效果。
華陀更發明了「麻沸散」，開了世界上使用麻醉術，進行全身開刀的首例。
　　華陀精於養生治病之術，一生並無師傳，少年時即埋首精研黃帝八十一難經、黃帝內經、神農本
草經等漢方醫學典籍，以及望、聞、問、切四診原則，和導引、藥物、針灸、麻醉等手段。
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作者简介

　　道濟上人　　華陀，字元化，東漢末年豫州沛國縣人（今安徽省亳縣）。
精於養生之術立志行醫以救世人。
華陀行醫並無師傅，精研黃帝內經、八十一難經、神農本草經等書籍，以及望、聞、問、切四診和導
引、針灸、藥物等診治手段的運用。
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编辑推荐

　　華陀精於養生治病之術，一生並無師傳，少年時即埋首精研黃帝八十一難經、黃帝內經、神農本
草經等漢方醫學典籍，以及望、聞、問、切四診原則，和導引、藥物、針灸、麻醉等手段。
　　作者簡介　　華陀　　字元化，東漢末年豫州沛國縣人（今安徽省亳縣）。
精於養生之術立志行醫以救世人。
華陀行醫並無師傅，精研黃帝內經、八十一難經、神農本草經等書籍，以及望、聞、問、切四診和導
引、針灸、藥物等診治手段的運用。
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