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内容概要

　　今天過得不幸福，明天又怎麼會有意義？
現在就去做真正想做的事情吧！
一上市立即席捲韓國市場，狂銷十六萬冊！
當她奇蹟地戰勝病魔後，決定為自己的生命重畫藍圖。
5年環遊50國，海外求職大獲肯定，73個計畫陸續實現中⋯⋯她讓我們相信只要開始行動，沒有什麼事
是做不到的！
職場新人金壽映發現自己得到癌症的時候，她才正要慶祝終於找到第一份人人稱羨的工作。
回顧過去那些忙碌又盲目的歲月，她乍然領悟：原來死亡隨時可能來臨，今天或許就是人生的最後一
天。
如何才能讓每一天都過得踏實且幸福呢？
她開始重新思考人生，找出自己想要的生活，從各方面列出73個實現夢想的人生計畫。
除了在跨國企業成為備受重用的成功女性，非洲、埃及與印度是她開拓視野的冒險樂園，歌舞劇、馬
拉松、騷莎舞蹈讓生活不再只為了工作，她投入慈善、寫書，並花更多時間關心家人健康。
每個夢想的達成，都讓她道自己更像永不被定義的自由飛鳥！
世界有多寬廣，就看你的夢想有多少？
現在，你是不是也該整裝起飛了！
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作者简介

　　金壽映???　國中曾是蹺家逃學的不良少女，竟在一九九九年敲響金鐘，帶著記者夢取得韓國延世
大學的入學資格。
主修英文系和企管系的她成為最年輕的記者，還在二○○○年獲得最佳網路記者獎。
大學畢業後，金壽映成功進入世界知名的高盛集團（Goldman Sachs），沒想到卻在此時罹患癌症。
她開始體認到生命的可貴，將所有想做的事情列成計畫書，決定要在死前全部完成。
第一個夢想是離開故鄉，環遊全世界。
二○○五年，她買了飛往倫敦的機票，展開向世界挑戰的第一步，短短五年之內已在五十多個國家實
現三十二個夢想。
金壽映以首部著作記錄實踐夢想的點點滴滴。
她始終相信，只要抱著堅定的心，勇敢往前走，任何困難一定都可以克服！
譯者簡介︰張琪惠中國文化大學韓文系畢業，韓國**首爾大學語言教育院進修。
從事翻譯工作十多年，熱愛翻譯、閱讀和旅行，現為專職韓文翻譯，著作有《開始遊韓國說韓語》（
晨星出版）一書，並有多部翻譯作品。
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编辑推荐

　　名家推薦︰【作家】葉揚、【作家／國際NGO工作者】褚士瑩　追夢推薦！
（依姓名筆畫序排列）金壽映擁有帶給人們活力的特殊力量。
能將整個世界當作夢想舞台的人，想必也絕對會抵達她的目的地。
　　　　　　　　　　　　　　──荷蘭皇家殼牌石油市場部常務／大衛?伍德金壽映不願仿效他人，
而是用自己的方式活出自我。
她勇於探索未知的精神就如同發現新大陸的哥倫布或是《愛麗絲夢遊仙境》裡的主角。
　　　　　　　　　　　　　　　　　──延世大學專業社
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