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内容概要

找一個夢想的起跑點 你正為前途茫茫尋不著方向目標而驚慌失措嗎？
你正為夢想無法達成而沮喪嗎？
如果你正處於此種情境中，請你翻開這本書，它將為你心中的疑惑理出一條路。
 許多強者的性格－－都是認真的「面對問題」，且解決問題的方法是可變性的、多途徑的，因為他們
都把問題看做是「可以解決的」。
有一個強者的內心，一切都是可能的。
 夢想人人會做，挫折人人難受，築夢過程中失敗挫折總是難免，若要享受成果的甘甜，端看你築夢的
決心是否堅定。
本書教你如何將失敗化做磚，挫折化做瓦，一磚一瓦砌成你的夢。
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