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内容概要

貼身按摩 　有時候忙壞了，突然有個好心人，天降甘霖地在我們緊繃的肩頭上按摩個兩下，那種卸下
重擔的放鬆滋味真是讓人忘不了！
 　＜貼身按摩＞現在就要從頭到腳，以圖解詳細說明全身的按摩方法，為您趕走疲憊和緊張，向健康
和幸福生活張開手臂。
爸爸幫媽媽、媽媽幫小孩、情人按摩來按摩去，既有生活樂趣，又有健康概念！
快針對身體的各種不適，按照書中正確的按摩法對症下手吧！

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<貼身按摩（健康活點子3)>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 3


