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内容概要

　　醫療保健書籍一定是艱澀難懂、枯燥乏味嗎？
當然不，因為他是「馬克大夫」！
本書是由美國「明尼蘇達公民權力保護者明星報」社論版「另類意見」的專欄作家———馬克&#8226;
狄波里斯的專欄文章集結而成。
其文章幽默風趣，針砭時事，辛辣有味，諸如醫療現象、醫療政策、醫療常識、看病過程中的軼聞趣
事等，其皆以輕鬆幽默的方式傳達給普羅大眾，使讀者於會心一笑之餘，亦能使身體更健康，為國內
難得的幽默文學小品。
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