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内容概要

　　你是否苦無靈感？
你的創意是否已枯竭？
任何組織的成長關鍵在於創新的點子，這本實用的指南提供我們激發妙點子的入門與訣竅。
　　30分鐘教你 自我腦內革命，這本隨身指南讓我們能一次又一次想出絕佳點子。
它將教我們開發創意的習慣：　　●建立新思維連線　●隨時創造出發點　●腦力激盪小組　　這本
淺顯易懂的書，是由溝通、創意專家艾倫?巴克以其專業與實務經驗，告訴我們如何在工作、生活中，
自我腦內革命、激發靈感創意，這是每個希望想出驚人點子的人所必讀的一本書。
　　艾倫?巴克目前擔任溝通和創意顧問，他同時著有《如何做出更好的決策》、《如何讓會議更出色
》和《會議前的半小時》等書作者。
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