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内容概要

鍥而不捨的河流
他，不到大海絕不停流
人生的旅程真的就象一條河流，有時候流到東，有時候流到西，有時候沖到北，有時候降到南，但是
不管怎麼樣，最終的目的是不變的——大海。

帶著熱情和覺知，深入紅塵，享受七情六欲的刺激，幾陣滾翻之後，你就會漸漸瞭解：全然的欲望是
到達無欲之路。
然後，或許你就可以將同樣的熱情和覺知轉向自己，在自己的身上下功夫。
當你進入了這個方向，老子或許可以對你有所幫助，因為老子是生命的代言人，而且透過奧修的詮釋
，老子的道理更是活了起來。

虔誠地希望奧修的老子，或是老子的奧修，能夠啟發出你那鍥而不捨的靈魂，推你、拉你、踹你、扶
你，最重要的，引發出你生命的熱情和勇氣——沖向大海⋯⋯拖著生命在走似平不怎麼令人愜意⋯⋯
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